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SMICT ITPOI'PAMMU

BJIOK 1. METOJIOJIOT'TYHI OCHOBHU IICUXOJOTTYHOI HAYKH

Tema 1. HaykoBuii riepio ictopii IICUXOJIOTIT 1 CHCTEMA TICUXOJOTIYHHUX VUEHD

[Touatok HaykoBoi mcuxodorii. [lcuxomoriuna maGopatopis B.Bynara. Cuctema
ncuxogorii B.Bynara. BropuOypreeka mkona (O. Krombne). ['ymaniTapai Hayku y
XX  cropiyui. [Ilcuxomoris  ¢opmu  (remranbTrcuxoiioris).  bixeBiopusm.
deHOMEHOJIOT1sI, €K3UCTEHINami3M, repMeHeBTHKa. Dinocodis 1 MCUXOJIOTISI MOBH.
[lepconanizm. Ilcuxoanani3, Heodppeiau3m 1 cTpyKkTypaiizM. CydacHa NMCUXOJIOTIS:
IIKOJIM, HATPSIMKH, TCHICHIIIi PO3BUTKY.

Tema 2. BiTun3HsIHA OCUXOJIOTI1S, i1 IIKOJX 1 HAIPSIMU

3amoyaTKyBaHHs 1 PO3BUTOK TicuxoJiorii B Ykpaini. Ilepconanii Ta Teopii.
XapkiBcbka ncuxosoriyHa mkona Ta ii nepconami (ILI. 3inuenko, K.E. XoMeHKo).
I'.C.KocTiok: Teopisi pO3BUTKY 1 CaMOpPO3BUTKY ocoOuctocti. KuiBchbka BUYMHKOBA
mkona B.A.Pomenms. Illkoma renermunoi mcmxomorii C.J]. MakcumeHKa.
IIcuxomoris  camocBimomocti (II.LP. Yamara). [ocmimkeHHs  HalllOHAILHOI
1IEHTUYHOCTI (M.fl. BopumeBcrkuit);  mianoriunuit  miaxig  (I.O. bamn),
camornpoekTyBaHHsl ocoductocti (H.B. Uenenena).

Tema 3. MeTo10J10T181 CYYaCHOI IICUXOJIOTIT

OcHOBHI KaTeropii, IPUHIIMIN Ta METOAOJOTIYHI MPOOJIEMHU Cy4acHOI MCHUXOJIOTIL:
CYTHICTh, ICTOPHYHUN TOPTPET, TuHAMIKa. PiBHI METOMOMOrIT Cy4yacHOT MCUXOJIOTIT
[cTopuyHMil mepenik OCHOBHMX METOAOJOTIYHUX MPOOJeM CydacHO! MCHXOJOTI:
CUTyallisi BUHUKHEHHS, YMOBH CYTHICHOI AuHamiku. [lepcriekTuBu pO3B's3aHHS
METOAOJIOTIYHUX Mpo0sieM 3aco0aMu Cy4acHOI MCUXOJOriYHOI Hayku. [IoHATTS 1
(eHOMEH MEeTOI0IOTTYHOI KPHU3H.

Tema 4. Metoau ricuxoaorii

Cucrema METOAIB TICMXOJIOTIYHOT HAyKd 1 MNpakTUKA. TeopeTnyHi MeTonu
MICUXOJIOTIYHOTO JIOCTI/KEHH. EMIipu4yHi METoIu AOCHiKEHHS. EKcrepuMmeHT.
CnocrepexxeHHs. AHanmi3 TPOAYKTIB AisUIbHOCTI. OnuTyBaimbHI MeToAau. MeToau
IPAKTUYHOI MCUXOJIOTIYHOI TomoMord. OcoOauMBOCTI 3aCTOCYBaHHS MaTeMaTUYHUX
METOJIB y TICUXOJOTIYHUX JTOCITIKEHHAX. B3aeM0O3B'sI30K METOA0JIOTIi, METOy Ta
METOIUKHU JTOCHIIKEHHS



BJIOK 2. 3ATAJIBHA ICUXOJIOTI'TA. HICUXOJIOI'TA OCOBUCTOCTI

Tema 1. Ilcuxiyni siBuIa: Kiacudikallis Ta CTPYKTypa

3acamu xiacudikarii ncuxivyHux sBuiml. Ilcuxiuni nponecu. Ilcuxiuni craHwm.
[lcuxiuHi  BIacTMBOCTI. B3aeMO3B'I30K  MCUXIYHMX TMPOIECIB, CTaHIB Ta
BrnactuBocTel. [li3HaBanbHa cdepa ncuxiku. EmMoriiliHO-BobOBa cepa TCHUXIKH.
[Ipo6yiema B3a€EMO3B'SI3KY Mi3HABAJIBHOI Ta eMOIIMHOT chepH TICUXIKH.

Tema 2. [1cuxonoriga 0coOMCTOCTI

Teopii ocobuctocti. CTpykTypa ocoOucTOCT. 3apyOiXkHI Teopii OCOOUCTOCTI.
Po3Butok Teopii ocobuctocti B €Bpomi Ta CIIA y XX cr. «KiiHiyHI» Ta
«CTaTUCTUYHI» Teopli ocobucrtocti. [lcuxoaHamiThuHa TeEopist OCOOMCTOCTI
3.@poiiga. [nauBigyansHa ncuxoioriss A. Amjiepa. AnamituunHa nicuxosnoris K.-T.
FOunra. I'ymanictuunumii ncuxoananiz E. ®pomma. Teopis ocobuctocti 3a K. XopHi.
['ymanictTuuHa micuxoJiorisi ocobucrtocti A. Macnoy. deHOMEHOJOoriyHa Teopis
ocoouctocti K. Pomxepca. Teopis ocoOucrocti B. @pankna. Teopii >KUTTEBOTO
Xy ocooducrocri. [enesa 6yrrsa ocoducrocti 3a C. JI. MaKCHMEHKOM.

Tema 3. Bunu ncuxiudi ¢dyHKINT Ta BJJACTUBOCTI

CeioMicTh K Builla (opmMa PO3BUTKY NCUXIKK. [ICHXONOriuyHI 3aKOHOMIPHOCTI
Mi3HABAJIBHOI MISIIBHOCTI. 3arajbHO TCHUXOJIOTIUHI TeOpii 1HTENEKTy 1 HOoro BUIM.
IaTenext. [lcuxomeTpuuHi Mojmemni iHTeNeKTy. bionoriyni Ta comianbHi (pakTopu
po3BUTKY 1HTenekTy. KpeatuBHicTh. IlcuxomoriuyHi 3aKOHOMIPHOCTI TBOPYOCTI.
CamocBioMicTh Ta i1 PO3BUTOK. 3MICT Ta CTPyKTypa S-KoHIEnIii. 3HaueHHS
pediekcii B mi3HaHHI Ta caMOITi3HAHHI.

Tema 4. [1cuxonorig iIHAMBIITYAIBHO-IICUXOJIOTTYHUX BIIIMIHHOCTEN

[lcuxomuuamMivHi 1HAUBIAYyalbHI BigMiHHOCTI. Temmnepament. Teopii TeMnepamMeHTy.
BueHHs npo BJIaCTUBOCTI HEPBOBOI CHCTEMH Ta TemriepaMeHT. KoHcturyiiiini Teopii
temriepamenty E. Kpeumepa ta V. Illenmona. 3pibnocti. Buam 3miOHOCTEH.
[IpobGnema cmaakoBoOCTi iHTENEKTY. XapakTtep. JlochipKeHHsT 0COOUCTOCTI 3 TTO3UIIIN
teopii puc: (I'. Ommopt, P. Kerremn). JlocaimkeHHS 0COOMCTOCTI 3 IMO3MINNA Teopii
tumiB (I'. Ail3eHK).

BJIOK 3. COUIAJIBHA IICUXOJIOI'TA

Tema 1. [Icuxonorig CriijIKyBaHHS

CrniikyBaHHS SIK cOLIalIbHO-TICUXoJoriyHe sBuile. CTpyKkTypa cnuikyBaHHs. DyHKIIT
cniikyBaHHsA. Buau crinkyBanHs. CrinkyBaHHS K oOMiH iH(opwmariiero. 3acoOu



KoMmyHikaiii. BepbanpbHa Ta HeBepOanbHa KoOMyHikallis. bap'epu croiakyBaHHS.
CrinkyBaHHS SIK B3aeMojis. [Icxomoriddi 3aKOHOMIPHOCTI arpeCUBHOI MOBEIIHKH.
[Icuxonoriuni  3aKOHOMIPHOCTI  ajbTpyiCTHUHOI TOBeMIHKH. CHINKYBaHHA —SIK
comiayibHa nepremntis. MexaHizmu B3aeMopo3yMinHs. CoriaibHe Ti3HAHHS: K JTIOU
OCMUCIIOIOTh coIlianbHui CBIT. [leprenTuBHI cxeMH Ta iX BIUTUB Ha COI[AJIbHY
nepuenuito. Edekt nepBuHHOCTI (HOBU3HU, MEPIIOro BpaxkeHHs ). Posb ycTaHOBOK Ta
cTepeoTuriB y comianpHid mepuenuii. Edekr opeomy 1 iHmI edextu comiaibHOI
nepueniii (COpuiHATTS JIIOAUHU JTI0IUHOKW). Kay3aibHa aTpuOyIlis SK COIlabHO-
MICUXOJIOTIYHUN (peHOMeH. MixkocoOucTicHa aTpakilis Ta il ynHHUKHK. [Icuxosoriuni
CrocoOM BIUIMBY B IPOIIEC] CITIJIKYBaHHS.

Tema 2. CoriajibHa IICUXO0JIOT1SI OCOOUCTOCTI

CoI1anpHO-TICUXOJIOTIYHI ~ aCMeKTH  JOCHIKeHHs  ocobucrtocti.  [Ipobnema
coriaiizarii y comianpHIA ncuxosiorii. IHcTuTyTH cormiamizarii. Etanum coriamizartii.
Mexanizmu cotianizaiiii. OcoOUCTICTh Y CTPYKTYpi IpynoBuX BigHOCHH. CTaryc Ta
posib ocobucrocti B rpymi. CTpykrypa Ta (YHKIIi COLIaJbHUX YCTaHOBOK.
B3aeM03B's130K CcoOLlaIbHOI YCTaHOBKM Ta mMoBeMiHKU. ColiadbHUN KOHTPOJIb.
Excnekrarii. ComianbHi HOpMU. Bunmu caskiii. @opMu COLIAIBHOTO KOHTPOJIIO
(3akoH, TalOy, 3BUYAi, TpaAMIlli, MOpajdb, MOPAIbHICTh, KYJIbTYPHI HOPMH, E€THUKET).
I'enaepna comiamzaitis. OCHOBHI cIocOOM PO3yMiHHS ce0e: 1HTPOCHEKIIisl, Teopis
CaMOCBIJIOMOCTI, Kay3aJIbH1 T€Opii, CIIOCTEPEIKEHHS 3a CBOEIO MOBEAIHKOI0, SI-cxemu,
colliaJIbHA B3a€MOIisl, TEOPIsl COLIAIBHOTO MOPIBHSAHHSA, CAMOIIPE3EHTAIT].

Tema 3. [Tpuknaaga corjaabHa IICUXOJIOTIS

['onoBHI HampsMHM TPUKIAAHOI comianbHOi mcuxosorii. Ilim Ta npuHIUNU
COILIIAJIbHO-TICUXOJIOTIYHOTO ~ TpeHIHry. Pi3HOoBUAM Ta cdepu 3acTOCyBaHHS
COIIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHOTO TpeHiHTy. ColllanbHo-TIcuxojoriyHa cnerudika ciM'T sk
MaJioi couiayibHOl Tpynu. DakTopu 10 3yMOBIIOIOTH PO3BUTOK ciM’i. CollanbHO-
MICUXOJIOTIYHI MPOOJIEMHU yHpaBIiHHA Ta opraHizaiii. [Icuxoaoriuni 3aKOHOMIPHOCTI
BIUIMBY 3aco0iB MacoBoi KoMmyHikamii. Creuudika B3aeMoAli y BIpTyaJbHHX
coliayibHUX Mepexax. [IcuXonoriyHi 3aKOHOMIPHOCTI PEKJIaMHOTO BILTMBY Ta OpeHi-
KoMyHKalii. [Icuxosnoris iMiPKMEUKIHTY.

BJIOK 4. ICUXOJIOI'TA PO3BUTKY

Tema 1. IlpeaMer, MeETONOJIOTIA Ta OCHOBHI HAOPSIMHU HOCIHIJDKEHHS TICHXOJIOTIT
DPO3BUTKY

Metomosioriss Ta METOAW JOCHIPKEHHS BIKOBOI Tcuxosorii. ExcnepuMeHTabHi
IJIaHW Y JOCIIDKEHHSIX po3BUTKY. IlcuxomiarHocTuka iHTenekTy miTed. [loHATTs
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Biky. CTaHOBIIEHHS MOHSATTS MPO MCUXIUYHUN po3BUTOK. Ilemomoris sk KOMIUIEKCHA
HayKa mpo quTuHy. biorenetnyna teopis C. Xoimna. 3akoH pekamTysiii. Digocodis
ocBitu M. Monreccopi. Konnenmiss mepioniB wymimBocTi. [lcuxoanamiTuaHui
MOTJISIT Ha TICUXIYHUN PO3BUTOK. 3aBJaHHS PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B €MIr€HETHYHIN
teopii E. Epikcona. Teopis npuxunsHocTi J[>k. boyn6i. [ToBeainka npuxuiabHOCTI Ta
CTWJII TIPUXWJIBHOCTI. PecroHIEeHTHa Ta oOmepaHTHA MoJeli OO0yMOBITFOBAHHS.
[Tpunuunu oOymoBmioBanHsA. Teopis comianbHOro HaywiHHS A. banaypu. YmoBu
Hay4iHHS 9epe3 crocTepexeHHs. HaydiHas 3 Touku 30py eronorii. O3HaKy HaydiHHS
HUIIXOM IMIPUHTUHTY. CTaaii KOrHiTUBHOTO po3BUTKY 3a JK. Iliaxke. MopanbHuii
po3BUTOK B oHTOreHe31: miaxoau JK. ITiaxe Ta JI. Konbepra.

CyyacHi Teopisi ICUXIYHOTO PO3BUTKY. UMHHUKM NCUXIYHOTO pO3BUTKY. [Ipobiema
COILIIAJIBHOTO Ta 010JIOTIYHOTO B MCUXIYHOMY PO3BUTKY 1HAUBIJA. Teopii ICUXI4HOTO
po3BUTKY. OCHOBHI «3aKOHM» IICHUXIYHOTO PpO3BUTKY. MexaHi3MU IICHUXIYHOTO
po3BuTKy. Kpusu BikoBOrO po3BuUTKY. CHiBBIJHOIICHHS HABUYaHHS, BUXOBAaHHS Ta
PO3BUTKY.

Tema 2. Ilcuxomoriyna XapaKTCPUCTUKA HeDiOI[iB PO3BUTKY

[lepioguzarii  po3BuTKy ocobuctocti. Ilcuxonoris HemomusaTu. Ilcuxosoriuyna
XapakTepUCTUKa paHHbOIO  JAMTUHCTBA.  [IcuXoyoris  JOLIKUIBHOTO  BIKY.
[lcuxonoriuHi 0COOMMBOCTI MIJIITKOBOTO BIiKYy. IlcHXojoriuHa xapakTepucTuka
IOHALIBKOTO BIKY. PO3BHUTOK MCHUXIKH JIIOJWHU y TEPIOAM JOPOCIOCTI. 3arajlibHHUM
aHaJi3 Kpyu3 BIKOBOTO pO3BUTKY. [ICMX1UHMI PO3BUTOK y MEPI0J PpAHHBOI JOPOCIOCTI.
[Icuxomorist cepennboi nopocinocti. [Icuxonoriydi 0co0JIMBOCTI MI3HBOI TOPOCIOCTI.
['eponToncuxonorisi. Teopii crapiHHA: TNOpiBHUIBHUM — orsia.  Crneuudika
3aCTOCYBaHHS PI3HMX EKCHEPUMEHTAIbHUX IUJIAHIB Yy AOCIIHKEHHSX OCI0 CTapIinx
BIKOBUX rpyI. DeHOMEH eHIKU3MY Ta HOTO PI3HOBUIH.

Tewma 3. [IcuxiyHUN PO3BUTOK 1 OCBITa
Teopii CHIBBIJHOIIEHHS] TCHUXIYHOTO PO3BUTKY ¥ OCBITH. YMOBU TICHUXIYHOIO

PO3BUTKY, MOHATTS COLIAJIBHOI CUTYaIlll PO3BUTKY, HOBOYTBOPEHHS PO3BUTKY, 30HU
aKTyaJIbHOTO 1 HAMOIMKIOTO PO3BUTKY, POJIb MPOBITHOT MiSUTBHOCTI Ta CEHCUTUBHOTO
nepiojly B TICUXIYHOMY PpO3BUTKY JTUTHHU. Teopii CHiBBIIHOIICHHS OCBITH
(HaBYaHHS) 1 PO3BUTKY y Ticuxouorii. OCHOBHI JiHIT ICUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJAUHU Y
MPOoIIeCi OCBITH.

Tema 4. [TcuxonoriyHui aHajiz HaBYaJIbHOI JISJIBHOCTI

VY4yiHHS SK pi3HOBHJ HaydiHHS. MexaHi3MH Ta 3aKOHM HAy4iHHSA. YUIHHS SIK
mi3HaBajibHA JALsUIbHICTh. llcuxosoriuHa CTpyKTypa Y4iHHS, MOro OCHOBHI
xXapakTepucTHKU. Teopii HaBUanbHOT AisUTbHOCTI. PiBHEBU anami3 y4uinas. [IpoGiema



PO3BUTKY II3HABAIBHOTO 1HTEpecy. [IoHATTS opieHTOBHOI OCHOBH Aii. OCOOIMBOCTI
Ta 3aKOHOMIPHOCTI (pOpMyBaHHS HABYAJIBHOI JTISIILHOCTI Ta Mi3HABAJIBHUX TPOIECIB
Ha PI3HUX BIKOBHX €Tamax pO3BUTKY JMIOAMHMU. [IOHATTS, CKJIAgOBI Ta THIIU
HaBaJIbHOCTI, Aisu1bHOCTI. [lcuxonoriuni npoGiemu ocBitu. [Icuxomnoriyna ciryx0a B
CHCTEMI OCBITH.

BJIOK 5. IPAKTUYHI TA IPUKJAJTHI FAJTY31 ICUXOJIOT'TT

Tema 1. [Icuxonoriyga J1arHOCTUKA

BuHMKHEHHS Ta pO3BUTOK IICUXOAIarHOCTUKU. PO3BUTOK TMCHUXO/IaTHOCTUKU B
€ppormi ta CIIA. IlcuxomiarHOCTHYHMM METOA 1 JIIarHOCTUYHI  ITIXOH.
OO0'eKTUBHMI MIAXIJ Y MCUXOAIarHOCTHUIN. TecTyBaHHS 3A10HOCTENH Ta OCOOMCTOCTI.
Cy0'eKTUBHMI TIAXi Y TICUXOJIArHOCTHUIN, HOTO JIarHOCTUYHI MOMJIMBOCTI Ta
oomexxeHHs. [IpoeKTUBHUN MAXIT J0 J1arHOCTHKUA O0COOMCTOCTI. ITOHATTS mpoekii.
JliarHOCTHYHE 3HAYCHHS Ta OOMEXKEHHS TMPOEKTUBHUX METOAWK. Bumornm 10
TICUXOJIIaTHOCTHYHUX METOAMK. HamiiHicTh, 11 BHIM Ta CIIOCOOM BCTAHOBJICHHS.
BamigHicTs, if BHay Ta cOCOOM BCTAHOBJICHHS.

Apnanrarfii TCHUXOMIarHOCTMYHMX MeToAuK. OpraHizamis ICUXOAIarHOCTUYHOTO
o0cTexXeHHS. XapaKTEPUCTHKA OCHOBHUX €TaIliB MCUXO1arHOCTUYHOTO OOCTEKEHHS.
[Icuxosoriunuid aiarHo3 Ta mporHo3. CreuudiyHi 0COOIMBOCTI KOMITHOTEPHOI
MICUXO/IIarHOCTUKHU. ETH4HI Ta (haxoBl HOPMHU MCUXO0/11aTHOCTHKHU.

Tema 3. IlcuxoJjoriyae KOHCVYJIBTYBAHHA SAK BH]L IICUXOJIOT1YHO] JOIMTOMOTI'

[Icuxomoriune KOHCYJBTYBaHHS Ta HEMEIUYHA T[CUXOTepamis SK  (GopMu
MICUXOJIOTIYHOT JOMOMOTH. BiJIMIHHOCTI MK TICUXOJIOTIYHUM KOHCYJIBTYBaHHSIM,
HEMEIUYHOI Ta MEIW4YHOIO Tepamiero. [limi Ta MeTroaw TCHXOJIOTTYHOTO
KOHCYJNbTyBaHHS. [lpuHimmnu opraxizaiii KOHCYJIbTaTUBHOI B3aemojii. Mopeni
KOHCYJIbTATUBHOI JONMOMOTU. ETamM KOHCYJIBTaTHBHOI B3a€MOAIl Ta iX 3aBJIaHHA.
TexHiKM KOHCYJIbTYBaHHS. XapaKTEPUCTUKAa HAWOUIBII THUMOBHX KOHCYJIbTATHBHHUX
3BEpHEHb. [CTOpisi BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY IICMXOTepamnii $K COLIaJIbHOIO
iHcTuTyTy. Ll Ta MeTtoau mcuxosoriudoi tepamii. Crienudika 1HIUBIAYaTIbHOI Ta
rpynoBoi ncuxorepanii. Opranizauiiiii 3acagu poOoTH ncuxorepanesrta. [Ipobiema
e(eKTUBHOCTI NICUXOJOT14HOT Tepanii. ETuuHi Ta npodeciiini BUMOTH A0 MiATOTOBKU
Ta  JISUIBHOCTI  mcuxoTepaneBTa.  @DeHoMeH  mpodeciiiHoro - BUTOPSHHS
NICUXOTepareBTa.
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