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ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЗВІТ 

про наукове дослідження лабораторії 

консультативної психології та психотерапії 

Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України 

за  2024 рік 

 

І. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ДІЯЛЬНОСТІ ЛАБОРАТОРІЇ 

 

І.1. Основні завдання лабораторії у звітному році та стан їх 

виконання:  

Основні завдання:Перед науковцями лабораторії у звітному році у межах 

виконання наукового дослідження «Розробка психотехнологій допомоги 

вимушено переміщеним особам  у подоланні психотравмівного впливу воєнного 

та поствоєнного часу» стояло завдання, пов'язане з виконанням методично-

апробаційного етапу дослідження, а саме, обґрунтуванням методичного 

інструментарію в залежності від типу переміщених осіб, розробкою 

теоретичних моделей психотехнологій допомоги вимушено переміщеним 

особам  у подоланні психотравмівного впливу воєнного та поствоєнного часу; 

апробацією моделей психотерапевтичних технологій на відповідних 

вибірках; визначенням специфіки застосування психотехнологій в 

залежності від особливостей підтипів постраждалих, їхньої 

проблематики, соціальних факторів та умов здійснення психологічної 

допомоги. 

Стан виконання завдань: завдання виконані. 

 

І.2. Найважливіші наукові досягнення лабораторії: 

Наукові здобутки лабораторії: 

У відповідності з програмою дослідження і технічним завданням на 

першому етапі (методично-апробаційному) за 2024 рік:  

- розроблено теоретичні моделі психотехнологій психологічної 

допомоги: вимушено переміщеним особам, які мають брак довіри до себе, 

які мають психосоматичні прояви або/та тілесні патологічні процеси, 

даній категорії постраждалих у розвитку стресостійкості, у зміцненні 

особистісних ресурсів, розвитку життєстійкостія, дітям ВПО у подоланні 

негативних наслідків впливу надмірних стресових чинників; 

- обґрунтовано методичний інструментарій в залежності від типу 

переміщених осіб, основних запитів на психологічну допомогу,  

типової симптоматики постраждалих та її інтенсивності (методики, 

техніки, стратегії тощо); 

-  розроблено програми апробації психотехнологій та здійснено їхня 

апробація:  

- за результатами апробації психотехнологій визначено специфіку їхнього 

застосування в залежності від особливостей підтипів постраждалих, 

їхньої проблематики, соціальних факторів та умов здійснення 
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психологічної допомоги;  

- уточнено, скоректовано та алгоритмізовано моделі психотехнологій; 

- здійснено прогностичний аналіз специфіки психологічної допомоги 

даним категоріям постраждалих у поствоєннй час.  

 

Присудження премій і стипендій: 

 Гурлєва Т.С. отримала нагороду (Диплом) за 3-є місце у ІІ-му 

Всеукраїнському конкурсі наукових видань з права, безпеки та 

євроінтеграції «Юридика», який відбувся 18 травня 2024 року м. Одеса за 

книгу «Я – свідомий читач: як убезпечити себе від маніпулятивного 

впливу через медіатекст. Порадник для читача», Каравела, 2023 р.  

Стисла інформація про публікації:  

У 2024 році видано 25 планових наукових праць: 11 статей (з них 1 

– у зарубіжному виданні, що індексуються Scopus та Web of Science, 8 – у 

вітчизняних фахових виданнях категорії  Б, 1– у вітчизняних інших 

наукометричних виданнях, 1 –  у вітчизняних інших виданнях), матеріалів 

конференцій – 8, тез – 6; а також 6 позапланових видань: методичні 

рекомендації – 1 та розділи: посібника – 1, хрестоматії – 1, довідника – 3. 

Загалом у  2024 році опубліковано 31  наукова робота загальним обсягом 

13.01 д.а. 

Упровадження та вплив результатів наукового дослідження на 

розвиток науки та суспільства:  

Результати завершеного у 2023 році наукового дослідження 

«Застосування психотерапевтичних технологій у наданні допомоги 

постраждалим з проявами посттравматичного стресового розладу: 

практичний посібник» впроваджувались у поточному році.  

Основний вид впливу впровадження: на забезпечення здоров’я та 

якості життя, на розвиток передової науки, зокрема на популяризацію 

результатів наукових досліджень, на розвиток освіти. Влив досягався 

шляхом: оприлюднення та розповсюдження практичного посібника за 

результатами закінченої теми, статей, матеріалів конференцій, матеріалів 

до державних доповідей, тез тощо, оприлюднення результатів на 

всеукраїнських та міжнародних конференціях, виступи у засобах ЗМІ, 

проведення майстер-класів, теоретико-практичних, супервізійних 

семінарів, психотерапевтичних груп, лекцій та практичних семінарських 

занять у вищих навчальних закладах, застосування результатів у 

практичній діяльності Кризового центру медико-психологічної допомоги, 

у ході практичної роботи фахівців, що працюють з постраждалими через 

події війни. 

Впровадження результатів НДР сприяє: розвитку компетентності 

фахівців, що працюють із постраждалими внаслідок травмівних подій. Крім 

того, результати мають важливе значення для освітньої та профілактичної 

роботи з населенням. 
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Видавнича  діяльність:  

За наказом від Міністерства освіти та науки України підготовлені та 

опубліковані методичні рекомендації (електронне видання) -  Розвиток 

компетентностей, пов’язаних із збереженням і зміцненням психічного 

здоров’я, безпечної поведінки у надзвичайних ситуаціях. Методичні 

рекомендації / Авт.: Я.М. Омельченко, З.Г. Кісарчук, Т.С. Гурлєва, Л.О. 

Гребінь, Н.Ю. Журавльова, Л.І. Литвиненко, О.Г. Ярошенко, О.М. 

Слюсаренко, Ж.В. Таланова, О.М. Отич / За ред. Я.М. Омельченко, Ж.В. 

Таланової, 2024. – 37 с. URL: https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7   

Представлення наукових періодичних видань та публікацій учених 

лабораторії в світовій системі наукових комунікацій:  

Опубліковано 1 статтю, що індексується  у Web of Science Core 

Collection,  9  статей індексуються у Index Copernicus. 

Науково-експертна діяльність: 

  Співробітниками лабораторії за період виконання наукового 

дослідження була виконана наступна науково-експертна робота: участь у 

редколегіях - журнал категорії Б «Проблеми сучасних трансформацій. 

Серія: педагогіка та психологія; участь у робочих групах – по підготовці 

методичних рекомендацій за наказом від Міністерства освіти та науки 

України, з  розроблення  проєкту професійного стандарту «Психолог» під 

егідою Міжнародного агентства професійних кваліфікацій  (Омельченко 

Я.М.); зроблено 7 науково-експертних висновків для закладів професійної 

освіти (Хохліна О.П., Гурлєва Т.С). 

Проведення науково-практичних масових заходів:  

У 2024 році співробітники лабораторії брали участь у 143 масових 

наукових заходах, у тому числі міжнародних – 62. Зроблено виступів 149. 

 Підвищення кваліфікації: 

Співробітниками лабораторії (4 особи:  Гурлєва, Т. С., Гребінь Л. 

О., Литвиненко Л.І., Журавльова Н. Ю.,) за звітний період отримано 8 

сертифікатів про участь у заходах з підвищення кваліфікації (навчальні 

проекти, тренінгові та супервізійні програми, семінари, стажування, 

тощо). 

Науково-інформаційна діяльність:  

Результати діяльності лабораторії висвітлюються в електронних 

наукових виданнях, розміщені в електронній бібліотеці НАПН України, 

на сайтах НАПН України та Інституту психології імені Г. С. Костюка, у 

мережі Facebook та Youtubе. Впродовж 2024 року здійснено 1 виступ у 

телепрограмах, 1 відео-виступ на Youtubе, у мережі Інтернет розміщено 

31 повідомлення. Функціонують офіційні сторінки Кризового Центру 

медико-психологічної допомоги в Інституті психології імені 

Г. С. Костюка НАПН України (одна – на сайті Інституту психології URL: 

http://psychology-naes-ua.institute/info/156/, інша – у мережі Facebook 

https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-

допомоги-1603253909889450/). 

https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7
https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/
https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/
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 Відбувся  публічний захист кандидатської дисертації Тарасової В.В. 

на тему «Вплив типу прив’язаності на формування стресостійкості у 

підлітків» на здобуття наукового ступеня доктора філософії  за 

спеціальністю 053 Психологія 05 Соціальні та поведінкові науки, 5 

березня 2024. Науковий керівник Омельченко Я.М. 

 Лабораторія прийняла участь у ІІ-му Всеукраїнському 

(національному) конкурсі наукових та навчальних видань з права, 

безпеки та євроінтеграції «Юридика», який відбувся 18 травня 2024 року 

м. Одеса, на базі Одеського державного університету внутрıшнıх справ, 

Української асоціацıї видавців та книгорозповсюджувачів, Видавництва 

«Юридика», Центру українсько-європейського наукового 

спıвробıтництва. Представлено книгу Гурлєвої Тетяни «Я – свідомий 

читач: як убезпечити себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. 

Порадник для читача», Каравела, 2023 р. Отримано Диплом переможця і 

статуетку в номінації «Практичне видання з безпеки». Ел.ресурс: 

http://surl.li/xpbflj 

Усі співробітники мають профілі в Google Scholar, представлені в 

системі «Бібліометрика української науки», мають ORCID ID, 

ResearcherID. Середній індекс Гірша лабораторії – 8,14. 
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ІІ. ОСНОВНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 

ЛАБОРАТОРІЇ 

 

ІІ.3.2. Загальна характеристика перехідного прикладного наукового 

дослідження за тематикою НАПН України: 

 

Назва наукового дослідження: «Розробка психотехнологій допомоги 

вимушено переміщеним особам  у подоланні психотравмівного впливу воєнного 

та поствоєнного часу».  

Реєстраційний номер: 0124U000256. 

Роки виконання: 1.01.2024 – 31.12.2025 

Назва пріоритетного напряму наукового дослідження та актуальної 

проблеми: науковий напрям 22 — Практична психологія. Наукове 

забезпечення діяльності психологічних служб. Проблема дослідження: 

Наукові засади і технології надання психологічної допомоги людям у 

складних життєвих обставинах. 

(відповідно до Пріоритетних напрямів наукових досліджень у галузі освіти, 

педагогіки і психології в НАПН України). 

         

        Виконавці наукового дослідження – 7 осіб (6,5 наук. ставок, 1 

сумісник (0,5 наук. став.)), з них завідувач лабораторії — 1,0, провідний 

науковий співробітник — 2,0, старший науковий співробітник — 1,0, 

науковий співробітник — 2,0, молодший науковий співробітник — 0,5, 

старший лаборант з вищою освітою — 1,0. 

Науковий керівник — Омельченко Я. М., в.о. завідувачки лабораторії, 

кандидат психологічних наук.   

 

Найістотніші наукові результати, досягнуті в ході проведення 

дослідження: 

У відповідності з програмою дослідження і технічним завданням на 

першому етапі (методично-апробаційному) розроблено теоретичні моделі 

психотехнологій допомоги у воєнний та поствоєнний час: вимушено 

переміщеним особам  у зміцненні довіри до себе, тимчасово переміщеним 

особам, які зазнали психотравмівної структурної регресії  та мають 

психосоматичні прояви або/та тілесні патологічні процеси, внутрішньо 

переміщеним особам у розвитку стресостійкості, тимчасово переміщеним 

особам для зміцнення особистісних ресурсів, розвитку життєстійкості 

вимушено переміщених осіб та їхніх дітей.  

Визначено типові негативні наслідки впливу надмірних стресових 

чинників на ВПО, ТПО та їхніх дітей, основні чинники травмування, їхні 

основні запити на психологічну допомогу; обґрунтовано методичний 
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інструментарій в залежності від типу переміщених осіб (методики, 

техніки, стратегії тощо); розроблено програми апробації психотехнологій. 

Здійснено апробацію психотехнологій допомоги ВПО, ТПО та їхнім 

дітям, визначено  основні завдання, етапи, особливості компонування 

вибірки, процедури, умови застосування програм, виокремлено ефективні 

психотехніки. Виокремлено  специфіку застосування психотехнологій в 

залежності від наявних факторів та умов здійснення психотерапевтичної 

допомоги. Уточнено, алгоритмізовано психотехнології допомоги за 

результатами апробацій. 

 

Найвагоміші публікації: 

1. Омельченко Я.М. Особливості психологічної допомоги дітям вимушено 

переміщених осіб в умовах війни. Психологічний часопис. 2024. Т.10, №4. 

С. 19-30. URL: https://doi.org/10.31108/1.2024.10.4.2     (0.9 д.а.) 

2.  Zavalevskyi, Y., Flyarkovska, O., Dymenko, R., Moskaljova, A., Moskaljov, 

M., Gorbenko, S., & Khokhlina, O. Features of psychological readiness of 

teachers to use information and communication technologies in pedagogical 

activity. Pegem Journal of Education and Instruction. 2024. Vol.14, No1. Р. 

60-68. Doi: 10.47750/pegegog.14.01.07      (Web of Science) (0,7 д.а./0,1 д.а.) 

3. Хохліна О.П. Теоретичні засади розробки психотехнології розвитку  

життєстійкості людини засобами роботи зі смислом життя. Наукові 

перспективи. 2024. № 9 (51). С.1299-1312.        (0,5 д. а.) 
DOI: https://doi.org/10.52058/2708-7530-2024-9(51)-1299-1312 

4. Гурлєва Т.С. Дослідження взаємозв’язків показників довіри до себе у 

вимушено переміщених осіб із чинниками, що впливають на розвиток 

даної якості. Габітус. 2024. Вип. 64. С. 131-137.       (0.8 д.а.) 

       DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208. 2024.64.22 

5. Гурлєва Т.С., Журавльова Н.Ю. Вимушене переселення через війну як 

екзистенційний вибір: емпіричне дослідження проблеми. Вчені записки 

ТНУ. 2024. Т. 35 (74), № 2. С. 93-101. (0.9-0.45/0.45 д.а.) 

      DOI https://doi.org/10.32782/2709-3093/2024.2/16 

 6. Розвиток компетентностей, пов’язаних із збереженням і зміцненням 
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ІІ.4. Публікації. 

За результатами наукового дослідження опубліковано 25 

планових наукових праць загальним обсягом 9,21 д.а., серед яких  19 

наукових статей та матеріалів конференцій, з яких: 

1) наукові періодичні видання - 11 (вітчизняні, у т.ч. з зарубіжними 

партнерами, внесені до Переліку наукових фахових видань України – 8, 

зарубіжні, що індексуються у Scopus і Web of Science Core Collection – 1, 

вітчизняні, що індексуються у інших наукових базах – 1, вітчизняні у інших  

виданнях – 1);  

2)    матеріали конференцій – 8. 

           Тези – 6: 

1) всеукраїнські – 1; 

2) інші – 5. 

               та інші друковані видання.  

 

Всього по лабораторії: 

Планові видання: 
Статті:                                                          11        5, 95 д.а. 

Матеріали конференцій                               8         1,76 д.а.               

Тези:                                                               6         1,5  д.а. 

Всього:                             25         9,21 д.а. 

 

Кількість статей  

у вітчизняних фахових наукових виданнях:              8     4,75 д.а. 

у вітчизняних наукометричних виданнях:                 1      0,6  д.а. 

у зарубіжних виданнях, що індексуються  

у  Scopus  і Web of Science Core Collection:               1    0,1 д.а. 

     в інших виданнях:                                                       1    0,5 д.а.      

Кількість матеріалів конференцій:               8    1,76  д.а       

          Кількість тез:                                                        

всеукраїнські:                                   1            0,25     д.а.    

інші:                                                   5            1,25     д.а. 

ПОЗАПЛАНОВІ ВИДАННЯ 

Методичні рекомендації:                    1      1,4 д.а. 

Навчальні посібники:                          1      0,5 д.а. 

Хрестоматії:                                          1      0,5 д.а. 

Розділи довідника:                               3      1,4   д.а. 

Всього                                                   6      3.8    д.а. 

 

ВСЬОГО: 

наукових праць       –      31  загальним обсягом  13,01 д.а. 

планових праць       –      25  загальним обсягом      9,21  д.а. 

позапланових праць  –            6 загальним обсягом       3,8    д.а. 
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ІІІ. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ДІЯЛЬНІСТЬ ЛАБОРАТОРІЇ. 

 

Кількість експериментів лабораторії у звітному році - 1 

За рівнями освіти -   вища освіта, освіта дорослих, у тому числі 

післядипломна освіта. 

Пріоритетний напрям наукових досліджень, актуальні проблеми -   

Науковий напрям 22 — Практична психологія. Наукове забезпечення 

діяльності психологічних служб. Проблема дослідження: Наукові засади і 

технології надання психологічної допомоги людям у складних життєвих 

обставинах. 

Рівень експерименту –   підвідомчої установи НАПН України.  

Тема експерименту: «Обґрунтування методичного інструментарію та 

проведення апробації моделей психотехнологій допомоги вимушено переміщеним 

особам у подоланні психотравмівного впливу воєнного та поствоєнного часу». 

Терміни проведення: Початок — червень 2024 р. / закінчення — 

грудень 2024 р. 

Науковий керівник (керівники): Омельченко Я.М., кандидат 

психологічних наук,  завідувач лабораторії консультативної психології та 

психотерапії.  

Інформація про інновації, що відпрацьовуються (короткий опис):   

Результати експерименту, отримані впродовж звітного року 

відповідно до етапу експерименту: обґрунтовано методичний 

інструментарій в залежності від типу переміщених осіб, основних запитів 

на психологічну допомогу,  типової симптоматики постраждалих та її 

інтенсивності (методики, техніки, стратегії тощо); розроблено програми 

апробації психотехнологій та здійснено їхня апробація: допомоги 

вимушено переміщеним особам, які мають брак довіри до себе,  допомоги 

тимчасово переміщеним особам, які мають психосоматичні прояви або/та 

тілесні патологічні процеси, допомоги внутрішньо переміщеним особам у 

розвитку стресостійкості, допомоги тимчасово переміщеним особам у 

зміцненні особистісних ресурсів, допомоги дітям вимушено переміщених осіб у 

подоланні негативних наслідків впливу надмірних стресових чинників засобами 

розвитку їхньої  життєстійкості, допомоги розвитку життєстійкості вимушено 

переміщених осіб засобами роботи зі смислом життя; за результатами 

апробації психотехнологій визначено специфіку їхнього застосування в 

залежності від особливостей підтипів постраждалих, їхньої 

проблематики, соціальних факторів та умов здійснення психологічної 

допомоги; уточнено, скоректовано та алгоритмізовано моделі 

психотехнологій. 

Висновки про виявлені проблеми: труднощі у підборі 

діагностичного інструментарію, методики дослідження в умовах воєнних 

дій, необхідність розробки гнучких моделей апробації психотехнологій 

допомоги ВПО, ТПО та їхнім дітям у сучасних кризових обставинах.  
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Шляхи їх вирішення засобом інновацій:  алгоритмізація авторських 

інноваційних методик, що враховують соціокультурні особливості 

досліджуваних, а також адаптація сучасних методик досліджень до 

завдань дослідження та особливостей вибірки (шкал, опитувальників 

тощо),  застосування онлай-форм збору експериментальних даних та 

апробації психотехнологій. 

Зміни після запропонованих нововведень:  підвищення 

ефективності методичного інструментарію та психотерапевтичних 

технологій допомоги ВПО, ТПО та їхнім діям. 
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ІV. УПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАУКОВОГО 

ДОСЛІДЖЕННЯ. 

IV.1. Кількість упроваджених результатів завершених упродовж 

звітного та року, що передує звітному наукових досліджень, за 

видами продукції: 

– виробничо-практична – 1 

Узагальнююча інформація про  впровадження 

Результати завершеного дослідження (практичний посібник) 

оприлюднено шляхом їх розміщення на сайті Електронної бібліотеки 

НАПН України (URL:https://lib.iitta.gov.ua/736404/ , 920 завантажень). Здійснено 

оприлюднення та розповсюдження статей за темою дослідження, 

матеріалів конференцій, тез, розділів у монографіях, практичних 

порадниках розділів довідників: видано  10 планових статей, 8 матеріалів 

конференцій, 7 тез, а також 6 позапланових видань (методичні 

рекомендації – 1, розділи: посібника – 1, хрестоматії – 1, довідники – 3). 

Загалом у  2024 році опубліковано 31  наукову роботу загальним обсягом 

13.05 д.а. (896 завантажень, 67 цитувань). Відбувалося оприлюднення 

результатів дослідження на всеукраїнських та міжнародних 

конференціях, виступи у засобах ЗМІ, проведення майстер-класів, 

теоретико-практичних, супервізійних семінарів, психотерапевтичних 

груп. Результати дослідження застосовувалось  у практичній діяльності 

Кризового центру медико-психологічної допомоги, у ході практичної 

роботи фахівців, що працюють з постраждалими через події війни  (згідно 

угод та довідок про впровадження). Матеріали практичного посібника 

застосовувались у підготовці лекцій та практичних семінарських занять у 

вищих навчальних закладах (згідно угод та довідок про впровадження з 

ВНЗ). 

Цільові групи користувачів продукції: 

викладачі дисциплін з психологічного консультування та 

психотерапії ВНЗ; науковці, що розробляють проблеми консультативної 

та психотерапевтичної допомоги постраждалим внаслідок 

психотравмівних подій; аспіранти та студенти; психологи-практики, що 

безпосередньо працюють з постраждалими людьми. Використання 

результатів НДР може здійснюватись впродовж ще тривалого часу у всіх 

галузях, пов’язаних із професійною діяльністю фахівців у сучасних 

кризових обставинах в суспільстві. 

IV.2. Загальна характеристика використання результатів наукових 

досліджень під час підготовки: 

Отримані результати дослідження застосовані: 

- при виконанні прикладної теми, яка розпочалася у 2024 році;  

https://lib.iitta.gov.ua/736404/
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- при підготовці матеріалів до аналітичної доповіді «Захист і 

підтримка ментального здоров’я українців в умовах воєнного 

стану: виклики і відповіді»;  

- при підготовці матеріалів до методичних рекомендацій щодо 

набуття здобувачами фахової предвищої, вищої освіти 

компетентностей, пов’язаних із збереженням та зміцненням 

психічного здоров’я, безпечної поведінки у надзвичайних 

ситуаціях  за наказом від Міністерства освіти та науки України; 

- при підготовці 31 наукової праці загальним обсягом  13,05 д.а. 

IV.3. Опис впливу результатів діяльності лабораторії на розвиток 

науки, суспільства та економіки 

 

IV.3.1. Основний вид впливу:  

- на забезпечення здоров’я та якості життя;  

- на розвиток передової науки, зокрема на популяризацію 

результатів наукових досліджень;  

- на розвиток освіти.  

 

Перелік основних наукових результатів, які дали змогу досягти 

впливу 

IV.3.2. Опис основних наукових результатів, які дали змогу досягти 

цього впливу (до 500 знаків). 

- концепція застосування психотерапевтичних технологій у наданні 

допомоги різним категоріям постраждалих від воєнних подій, що 

мають прояви ПТСР; 

- модель застосування психотерапевтичної допомоги різним категоріям 

постраждалих внаслідок  травмівних подій через війну; 

- комплекс авторських методик психологічної допомоги різним 

категорім постраждалих від кризових обставин через воєнні події; 

- методичні рекомендації фахівцям, що працюють з постраждалими від 

подій війни. 

IV.3.3. Роль лабораторії у досягненні впливу (до 500 знаків). 

Співробітниками лабораторії здійснено оприлюднення та 

розповсюдження практичного посібника за результатами дослідження, 

оприлюднено та розповсюджено статті, матеріали конференцій, тез, 

розділи у монографіях, практичних порадниках, розділи довідників; 

результати оприлюднено та поширено на всеукраїнських та міжнародних 

конференціях, виступах у засобах ЗМІ, проведеннях майстер-класів, 

теоретико-практичних навчальних семінарах для фахівців, що працюють 

з постраждалими, супервізійних семінарах, психотерапевтичних групах; 

результати дослідження застосовано у практичній діяльності Кризового 

центру медико-психологічної допомоги. 

IV.3.4. Опис впливу (до 1000 знаків). 
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Упровадження результатів дослідження сприяє розвитку компетентності 

фахівців, що працюють із постраждалими внаслідок травмівних подій, шляхом 

забезпечення їх не лише психотерапевтичними технологіями, але й 

методичними розробками та рекомендаціями стосовно їх  адекватного 

застосування у роботі з профілактики ПТСР та допомозі у подоланні його 

проявів різним за віковими та соціальними характеристиками категоріям 

постраждалих. Крім того, результати мають важливе значення для освітньої та 

профілактичної роботи з населенням, оскільки містять методичні розробки 

щодо створення необхідних умов для ефективного самовідновлення, 

самостійного подолання проявів ПТСР.  

IV.3.5. Перелік підтверджень впливу  

Результати дослідження впроваджувались, чому є документальне 

підтвердження у вигляді угод та довідок з 9 об’єктів впровадження за 

2024 рік. Серед них, навчальні заклади (4): Український державний 

університет імені М.П. Драгоманова (довідка про впровадження 

№318/24/1 від 02 грудня 2024 року); Зігмунд Фройд Університет Україна 

(довідка про впровадження №3 від 05 грудня 2023 року); Київський 

інститут сучасної психології та психотерапії (договір про співпрацю від 

25 січня 2021 року); Київський університет імені Бориса Грінченка 

(довідка про впровадження від 4 грудня 2024 року); організації (5): 

Державний заклад «Центр психічного здоров’я та реабілітації ветеранів 

«Лісова поляна» Міністерства охорони здоровя України» (довідка про 

впровадження від 05.12.2024 року); ГО «Українське національне 

співтовариство дослідження і розвитку кататимно-імагінативної 

психотерапії» (довідка про впровадження №8 від 09.12.2024 року); ГО 

«Українська асоціація фахівців з подолання наслідків психотравмуючих 

подій» (довідка про впровадження від 09 грудня 2024 року); ГО «Інститут 

психодрами сучасної психології і психотерапії» (довідка про 

впровадження від 06.12.2023 року); Центр практичної психології і 

психоаналізу Тетяни Писаренко (довідка про впровадження). 

 

IV.5. Приклад успішної історії впровадження результатів наукових 

досліджень та розробок. 

1) Електронні ресурси:  

- розміщення наукової продукції за вказаною НДР у електронній 

бібліотеці НАПН України;  

- результати дослідження висвітлюються в електронних наукових 

виданнях, розміщені в електронній бібліотеці НАПН України, на сайтах 

НАПН України та Інституту психології імені Г. С. Костюка, у мережі 

Facebook та Youtubе. Впродовж 2024 року здійснено 1 виступ у 

телепрограмах, 1 відео-виступ на Youtubе, у мережі Інтернет розміщено 

31 повідомлення. Функціонують офіційні сторінки Кризового Центру 

медико-психологічної допомоги в Інституті психології імені 

Г. С. Костюка НАПН України (одна – на сайті Інституту психології URL: 
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http://psychology-naes-ua.institute/info/156/, інша – у мережі Facebook 

https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-

допомоги-1603253909889450/). 

2) Участь у заходах, що організовані  Інститутом психології імені Г.С. 

Костюка НАПН України: у 2024 році співробітники лабораторії взяли 

участь у 91 заході (серед них 44 міжнародні) (наукові конференції – 1, 

наукові семінари – 3, круглі столи – 1,  інше – 86 (навчально-методичні 

семінари – 23 (серед яких 6 міжнародних), супервізійні семінари– 63 

(серед яких 38 міжнародні)). Загалом – 93 виступи. 

3) Участь у заходах, що організовані іншими установами: у 2024 році 

співробітники лабораторії взяли участь у 52 заходах (серед них 18 

міжнародних) (конгрес – 1 (міжнародний), симпозіум – 1 (міжнародний), 

конференції – 7 (серед них 5 міжнародні), наукових семінарів – 5 (серед 

них 2 міжнародні), інше –- 38 заходів (серед них 9 міжнародні): 

навчально-методичні семінари – 8 (серед них 2 міжнародні), супервізійні 

семінари – 27 (серед них 6 міжнародні), інші види робіт – 3  (серед них 1 

- міжнародний)). Виступів – 54. 

4) Практичне застосування результатів дослідження у ході 

психологічної допомоги військовослужбовцям Збройних сил України у 

Кризовому центрі медико-психоогічної допомоги: 

• За січень-листопад 2024 року було надано психологічну допомогу 

30 ветеранам,  в індивідуальному форматі та 2 зустрічі у груповому 

форматі на платформі Zoom.  

• Надання науково-психологічної та практичної допомоги  

психологам, які знаходяться в бойових частинах ЗСУ: 

- психологічна просвіта (психоедукація) — інформування 

офіцерського та рядового складу про етапи переживання травмівної 

події та чинники, що впливають на це переживання;  

- про шляхи поліпшення фізичного та психічного здоров’я; 

особливості адаптації до екстремальної ситуації тощо;  

- формування навичок першої психологічної допомоги один одному 

та самодопомоги. 

5) Практичне застосування результатів дослідження у ході 

психологічного супроводу різних категорій постраждалих: в умовах 

психічного напруження у суспільстві волонтерами Кризового центру 

надавалася психологічна підтримка і допомога громадянам в умовах 

війни, спрямована на збереження психологічного здоров’я та 

благополуччя громадян. Охоплено такі групи: дорослі та діти внутрішньо 

переміщені особи та біженці, волонтери-фахівці, які працюють з 

постраждалими, люди, в зонах посилених військових подій, люди, що 

знаходяться у відносній безпеці, але переживають стани гострого стресу, 

психотравми через надмірні травмівні впливи.  

 

 

https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/
https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/
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VI .    ПРОВЕДЕННЯ МАСОВИХ НАУКОВО-ПРАКТИЧНИХ ЗАХОДІВ 

 

VI.1. Інформація про проведення масових науково-практичних 

заходів, включених до Плану роботи НАПН України:  немає 

 

VI. 2. Кількісний і якісний аналіз інших масових заходів, 

організованих і проведених безпосередньо установою, за планом 

установи або позапланово:  
 

З’їзди, конгреси: немає 

Симпозіуми, форуми: немає 

 

Наукові конференції:  

 

1. Звітна наукова сесія «Про результати науково-дослідної роботи Інституту 

психології імені Г.С. Костюка НАПН України». м.Київ, 19-20 березня 

2024 року. Доповідь – Омельченко Я.М.  (одна особа) 

 

Наукові семінари:  

1. II Всеукраїнська науково-практична інтернет-конференція 

«Кіберпсихологія в інформаційному суспільстві: підтримка, навчання, 

розвиток». М. Київ, 15 жовтня-15 листопада 2024 р. Організація і 

проведення –  лабораторія сучасних інформаційних технологій 

навчання Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН України. 

Доповідь – «Емпіричне дослідження довіри до ЗМІ вимушено 

переміщених осіб під час війни» – Гурлєва Т.С. (1 особа) 

2. ХVІІ науково-практичний семінар «Асертивність і саморозвиток учнів та 

студентів з ознаками обдарованості в умовах війни». м.Київ, 25 квітня 

2024 року. Організація та проведення –  лабораторія психології 

обдарованості Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України. Доповідь Гурлєвої Т.С. «Розуміння студентами маніпулятивного 

і діалогічного медіатекстів: точка зору на розвиток критичності в умовах 

війни», доповідь Журавльової Н.Ю. «Асертивність як фактор розвитку 

стресостійкості молоді в умовах війни».  (2 особи) 

3. ХVІІІ науково-практичний семінар «Асертивна взаємодія обдарованих 

учнів і студентів у складних життєвих ситуаціях». м.Київ, 24 жовтня 2024 

року. Організація та проведення –  лабораторія психології 

обдарованості Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України. Доповідь Гурлєвої Т.С. «Довіра до себе як ресурс саморозвитку 

студентів: фактори активізації.», доповідь Журавльової Н.Ю. 

«Стресостійкість як особистісний ресурс студентів в умовах війни: 

аспекти саморозвитку».  (2 особи)  

  
Педагогічні читання:   немає 
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Круглі столи:  

1. Круглий стіл «Актуальні проблеми психології навчання в сучасній 

соціокультурній ситуації», присвячений творчій спадщині І. О. Синиці. м. 

Київ, 11-12 квітня 2024 року. Організація та проведення –  лабораторія 

психології навчання імені І.О.Синиці Інституту психології імені Г.С. 

Костюка НАПН України. Доповідь Гурлєвої Т. С.  «Розвиток читацької 

компетентності у протидії руйнівним впливам медіапростору в сучасних 

умовах». (1 особа.)   

 

Виставки:  немає   

Інші види заходів:    

Навчально-методичні семінари: 23 семінари організовані та проведені 

Лабораторією консультативної психології та психотерапії Інституту 

психології імені Г.С. Костюка НАПН України: 

1. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Інтеграція психодрами та теорії 

динамічного розвитку прив’язаності». Ведучий Кларк Бейм 

(Великобританія). Zoom, 6-7 липня 2024 року. Організація – Литвиненко 

Л.І.  (1 особа) 

2. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Втрати, Прийняття, Переходи». 

Ведучий Кларк Бейм (Великобританія). Zoom, 2-4 серпня 2024 року. 

Організація  – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

3. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Психодрама і травма: робота з 

наслідками війни, пригноблення і переміщення». Ведучий Крейг Віскер 

(Великобританія). м.Київ, 29-31 серпня  2024 року. Організація – 

Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

4. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Чарівний магазин». Ведучий 

Манфред Янніке (Німеччина). м.Київ, 8-9 листопада 2024 року.  

Організація – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

5. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Робота з втратою». Ведуча Хільде 

Готт (Берлін, Німеччина). м.Київ, 10-11 листопада 2024 року. Організація – 

Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

6. Навчальна психодраматична група з міжнародною участю, другий 

ступінь, сертифікація, захист Дипломів на спеціалізацію психодрама-

терапевт. м. Київ, 16-17 листопада    2024 року. Тренери: Людмила 

Литвиненко, Манфред Янніке (Берлін, Німеччина), Хільде Готт (Берлін, 

Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. 
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7. Тренінг для психологів «EMDR з військовими під час війни – мистецтво 

можливого». Ведуча: Оксана Хмельницька, сертифікована EMDR 

терапевтка і супервізорка EMDR Europe. м.Київ, 2-4 лютого 2024 року. 

Державний заклад «Госпіталь ветеранів війни «Лісова Поляна» МОЗ 

України». Організатор – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

8. Навчальна психодраматична група, перший ступінь. м. Київ, 20-21  січня  

2024 року. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

9. Навчальна психодраматична група, другий ступінь. м. Київ, 8-10 березня  

2024 року. Організація та проведення – Литвиненко Л.І (1 особа) 

10. Навчальна психодраматична група, перший ступінь. м. Київ, 12-14 квітня   

2024 року. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

11. Навчальна психодраматична група, другий ступінь, м. Київ 22-23 червня  

2024 р. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

12. Навчальна психодраматична група, перший ступінь, м. Київ 29-30 червня   

2024 р. Організіція та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

13. Навчальна психодраматична група, перший ступінь, м. Київ 28-29 вересня 

2024 р. Організіція та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

14. Навчальна психодраматична група, другий ступінь, м. Київ 5-6 жовтня   

2024 р. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

15. Навчально-методичний семінар «Регуляція емоцій в умовах війни». Zoom, 

20 квітня, 2024 року. Організація та проведення  – Литвиненко Л.І.  (1 

особа) 

16. Навчально-методичний семінар для психологів навчальних 

психодраматичних груп «Робота з психосоматичними проблемами у 

психодрамі». Ведуча Ніна Литовченко. м.Київ, 19-21 квітня 2024 року.  

Організатор – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

17. Навчально-методичний семінар «Групова динаміка» для психологів 

навчальних психодраматичних груп. м.Київ, 1-2 вересня 2024 року. 

Організація та проведення – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

18. Навчально-методичний семінар для  психологів та лікарів Державного 

закладу «Госпіталь ветеранів війни «Лісова Поляна» МОЗ України» «Що 

потрібно знати про суїцид?». Глібівка, Київська обл., 23 листопада 2024 

року. Організація та проведення – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

19. Навчальна психодраматична група, перший ступінь, сертифікація на 

спеціалізацію психодрама-практик. м. Київ, 19-20 жовтня  2024 року. 

Організіція та проведення – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

20. Навчально-методичний семінар для практичних психологів «Кататимно-

імагінативна психотерапія». м.Миколаїв, онлайн, протягом 2024 року. 

Організація та проведення – Гребінь Л.О. (1 особа.) 

21. Відкритий вебінар для психологів-практиків:  «КІП, символдрама: вебінар-

знайомство з методом» 25 травня 2024. Організація та проведення – 

Гребінь Л.О. (1 особа.) 
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22. Навчально-методичний семінар для практичних психологів «Кататимно-

імагінативна психотерапія. Сексуальність». м.Миколаїв, онлайн, 12-13 

жовтня 2024 року. Організація, та проведення  – Гребінь Л.О. (1 особа.) 

23. Навчально-методичний семінар для практичних психологів «Кататимно-

імагінативна психотерапія. Психосоматика». м.Миколаїв, онлайн, 30 

жовтня - 1 грудня 2024 року. Організація та проведення Гребінь Л.О. (1 

особа.) 

 

Супервізійні семінари: 63 семінари організовані та проведені 

Лабораторією консультативної психології та психотерапії Інституту 

психології імені Г.С. Костюка НАПН України: 

 

1. Супервізійна група (36 семінарів) з міжнародною участю для 

практикуючих психодрама-практиків, що працюють з різними категоріями 

постраждалих. Zoom, січень-листопад, щосереди  2024 р. Ведуча Юлія 

Харді (Угорщина) – Організація –Литвиненко Л.І. (1 особа.)  

2. Супервізійна група з міжнародною участю для психодраматистів  другого 

рівня навчання. Київ, 24-26 травня 2024 р. Ведуча Хільде Готт (Берлін, 

Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. (1 особа.) 

3. Супервізійна група з міжнародною участю для психодраматистів першого 

та  другого рівня навчання. Київ, 1-3 березня 2024 р. Ведуча Хільде Готт 

(Берлін, Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. (1 особа.) 

4. Супервізійна група  (3 групи) для практикуючих психологів, що працюють 

з учасниками бойових дій, ветеранами, переселенцями. Zoom, 13 березня, 27 

липня, 11 жовтня 2024 р. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 

особа.) 

5. Супервізійна група (18 семінарів) для практикуючих психологів, що 

працюють з різними категоріями постраждалих, Zoom, січень-травень 

(щопонеділках) 2024 р. Організація та проведення – Литвиненко Л.І. (1 

особа.)  

6. Супервізійний онлайн-семінар (6 семінарів) для психологів – консультантів 

та психотерапевтів, що працюють за методом Кататимно-імагінативної 

психотерапії. м. Київ, січень - червень 2024р. Організація та проведення – 

Гребінь Л.О. (1 особа.). 

 

   Отже, у 2024 року співробітники лабораторії взяли участь у 91 заході 

(серед них 44 міжнародні), що організовані  Інститутом психології імені 

Г.С. Костюка НАПН України, таким чином: наукові конференції – 1, 

наукові семінари – 3, круглі столи – 1,  інше – 86 (навчально-методичні 

семінари – 23 (серед яких 6 міжнародних), супервізійні семінари– 63 (серед 

яких 38 міжнародні). Загалом – 93 виступи. 
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Інформація про діяльність Кризового центру 

медико-психологічної допомоги 

 

Психологічна допомога військовослужбовцям Збройних сил 

України 

 

• За січень-листопад 2024 року було надано психологічну допомогу 

30 ветеранам,  в індивідуальному форматі та 2 зустрічі у груповому 

форматі на платформі Zoom.  

• Надання науково-психологічної та практичної допомоги  

психологам, які знаходяться в бойових частинах ЗСУ: 

- психологічна просвіта (психоедукація) — інформування 

офіцерського та рядового складу про етапи переживання травмівної 

події та чинники, що впливають на це переживання;  

- про шляхи поліпшення фізичного та психічного здоров’я; 

особливості адаптації до екстремальної ситуації тощо;  

- формування навичок першої психологічної допомоги один одному 

та самодопомоги. 

 

Психологічний супровід різних категорій постраждалих 

В умовах психічного напруження у суспільстві волонтерами 

Кризового центру надавалася психологічна підтримка і допомога 

громадянам в умовах війни, спрямована на збереження психологічного 

здоров’я та благополуччя громадян. Охоплено такі групи: дорослі та діти 

внутрішньо переміщені особи та біженці, волонтери-фахівці, які 

працюють з постраждалими, люди, в зонах посилених військових подій, 

люди, що знаходяться у відносній безпеці, але переживають стани 

гострого стресу, психотравми через надмірні травмівні впливи.  

 

Збір коштів на потреби ЗСУ, проведення благодійних ярмарок 

 

          Нові форми роботи в онлайн режимі: 

• групи підтримки для волонтерів   

• індивідуальні консультації за запитом  

• навчально-практичні онлайн-заходи на актуальні тематики 

• постійні супервізійні семінари для фахівців, які працюють 

безпосередньо з різними групами постраждалих 
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VI.3. Участь у методологічних семінарах НАПН України (кількість       

            доповідей, виступів, їх тематика, керівництво секціями)   

1.  Методологічного семінар НАПН України «Розвиток національної 

професійної освіти в умовах війни, повоєнного відновлення та 

євроінтеграції України». Київ, онлайн, 21 листопада 2024 р.  Доповідь 

«Опірність до стресу в освітній професійній діяльності в умовах 

війни» - Гурлєва Т.С., Журавльова Н.Ю. (2 особи) 

 

    VI. 4.  Участь у щорічних виставках «Сучасні заклади освіти»,  

               «Інноватика в сучасній освіті», «Освіта та кар’єра» - немає    

 

VI. 5.   Участь в масових науково-практичних заходах, організованих 

іншими інституціями 

З’їзди, конгреси: 

1. X Міжнародний конгрес зі спеціальної педагогіки та 

психології «Безбар’єрність в освіті осіб з особливими потребами: досвід 

та інновації». м.Київ, 24-25 жовтня 2024 року.  ІСПП імені М. Д. 

Ярмаченка НАПН України. Доповідь на тему «Особистісний підхід у 

психологічному супроводі дітей з особливими потребами», сертифікат 

учасника - Хохліна О.П. (одна особа) 

 

Симпозіуми, форуми: 

1. Другий міжнародний симпозіум: "Діалог підходів до лікування 

аддикцій".  Відень (Австрія, університет З. Фройда), 25-27 жовтня 2024 

року. Доповідь «Типологія узалежнень: від інфальтильної до зрілої та 

інколи навпаки» - Гребінь Л.О. (одна особа) 

 

Конференції: 

1. Міжнародна науково-практична конференція «Забезпечення 

психологічної підтримки та адаптації українців у повоєнний період». 

м.Київ, 21-22 листопада 2024 року. ВНЗ «Університет економіки та 

права «КРОК». Доповідь -  Хохліна О.П. (одна особа). 

2. Міжнародна науково-практична конференція “Інтеграція наукових 

знань та інновацій для сталого розвитку суспільства в умовах 

глобальних викликів”. м. Кременчук, 19 листопада 2024 року. 

Доповідь - Хохліна О.П. (одна особа). 

3. X Міжнародна науково-практична конференція «Innovative 

development of science, technology and education». Ванкувер (Канада), 

липень 2024 року. Доповідь «Актуалізація суб’єктності як ресурсу 

виживання в умовах війни у площині сучасних психотерапевтичних 

підходів» - Гурлєва Т.С, Журавльова Н.Ю.  ( 2 особи) 

4. Міжнародна науково-практична конференція «Освіта сьогодення: 

життєтворчість як основа національного відродження та єдності» до 

30-річчя заснування наукової школи педагогіки та психології 
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життєтворчості особистості та 75-річчя з дня народження Івана 

Гнатовича Єрмакова та 100-річчя з дня народження Лідії Василівни 

Сохань. м.Запоріжжя, онлайн, 17 жовтня 2024 року. Доповідь на 

пленарному засіданні «Життєтворчі смисли у контексті протидії 

екзистенційним викликам сучасності», член програмного комітету, 

участь у підготовці резолюції, отримала подяку від організаційного 

комітету - Гурлєва Т.С.  Доповідь «Стресостійкість вимушено 

переміщених осіб під час війни: психологічні засади життєтворчості» - 

Журавльова Н.Ю. ( 2 особи) 

5. ХХІ Міжнародна міждисциплінарна науково-практична конференція 

Простір арт-терапії: єднання у творчій співпраці. Панельна дискусія 

«Психотерапія травми в часи війни». м.Львів, 15-17 березня 2024 року. 

Доповідь на панельній дискусії -  Гребінь Л.О.  (1 особа). 

6. Науково-практична конференція «Психологічна допомога в Україні: 

проблеми підготовки та професійної діяльності фахівців». м. Київ, 1 

листопада 2024 року. Київський нац. лінгвістичний  університет. 

Доповідь -  Хохліна О.П. (1 особа). 

7. ХХХ щорічна науково-практична конференція УСП "Війна і 

психотерапія: нові виклики та можливості". Київ, 1-2 червня 2024 

року. Доповідь «Рівні структурного функціонування особи, спільноти, 

країни: роздуми під час війни» – Гребінь Л.О. (1 особа) 
 

 

Наукові семінари: 

1. Міжнародний семінар «Тренери на сцені»  Єропейської Асоціації 

психодрами Psychodrama Association für Europa e.V. (PАfE) для тренерів 

та супервізорів. Онлайн, 5 травня 2024 року. Виступ – Литвиненко Л.І. 

(1 особа) 

2. Міжнародний семінар «Тренери на сцені»  Єропейської Асоціації 

психодрами Psychodrama Association für Europa e.V. (PАfE) для тренерів 

та супервізорів. Онлайн, 6-8 вересня 2024. Виступ – Литвиненко Л.І. (1 

особа) 

3. Методологічний семінар Національної академії педагогічних наук 

України ««Розвиток національної професійної освіти в умовах війни, 

повоєнного відновлення та євроінтеграції України». Київ, онлайн, 21 

листопада 2024 р.  Доповідь «Опірність до стресу в освітній професійній 

діяльності в умовах війни» - Гурлєва Т.С., Журавльова Н.Ю. (2 особи) 

4. Семінар «Трансфігуративна психотерапія в роботі з узалежненими». 

Львів, 21- 22 грудня 2024 року.   Львівський психоаналітичний інститут. 

Доповідь, участь у дискусії – Гребінь Л.О. (1 особа). 

5. Науковий семiнар «Проблеми розвитку розуму і взаємодії розумних 

систем та їх підсистем», лекція К.В. Гуцол «Формування життєвої 

компетентності української молоді в сучасних умовах». Організатор – 
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Київський будинок вчених.  Онлайн, ZOOM, 24 січня 2024 р. Участь в 

обговоренні доповіді - Гурлєва Т.С. (1 особа) 

 

 

Круглі столи: немає 

Педагогічні читання:  немає 

Виставки:  немає  

 

ІНШЕ: 

Навчально-методичні семінари та лекції  (8 навчальних заходів): 

1. Навчально методичний семінар (всеукраїнський з міжнародною участю) 

«Травма війни. Філософія кризової допомоги» для психологів, що 

працюють з постраждалими в рамках проекту "Психосоціальна підтримка 

в закладах охорони здоров'я" Благодійна організація "Відродження 

громад" у партнерстві з Міжнародною гуманітарною організацією 

IsraAID Ukraine. м. Київ,  17 лютого  2024 року. Проведення – 

Литвиненко. (1 особа) 

2. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю «Особливості 

проведення психоедукаційних тренінгів для персоналу медичних 

закладів» для практикуючих волонтерів-психологів у проекті 

"Психосоціальна підтримка в закладах охорони здоров'я" Благодійна 

організація "Відродження громад" у партнерстві з Міжнародною 

гуманітарною організацією IsraAID Ukraine. м. Київ, 29 лютого 2024 року. 

Проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

3. Теоретико-практичний семінар «Застосування психотерапевтичних 

технологій у наданні допомоги постраждалим від подій війни» для 

аспірантів на базі кафедри психології та соціальної роботи Вінницького 

державний педагогічний університет імені Михайла Коцюбинського. 

Онлайн, 21 березня 2024 року. Проведення – Омельченко Я.М.  (1 особа) 

4. Лекція для студентів старших курсів спеціальності «спеціальна 

психологія» Київського університету інтелектуальної власності та права 

Одеської юридичної академії на тему «Застосування психотерапевтичних 

технологій у наданні допомоги постраждалим з проявами 

посттравматичного стресового розладу». Київ, 4 жовтня 2024 року. 

Інститут психології імені Г.С. Костюка НАПН України. Лектор – 

Омельченко Я.М.   (1 особа) 

5. Лекція для студентів старших курсів – майбутніх психологів та 

журналістів на тему «Маніпулятивний вплив через медіатекст: розвиток 

критичності і стресостійкості», організована Київським університетом 

інтелектуальної власності та права Одеської юридичної академії. м.Київ, 

1 жовтня 2024 року,  Інститут психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України. Лектори – Гурлєва Т.С., Журавльова Н.Ю.  (2 особи). 

6. Навчальна група особистого досвіду в кататимно-імагінативній 

психотерапії. Онлайн, 7-10 березня 2024 року. Організатор – Перша 

https://www.facebook.com/kapppPKSP
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київська школа психотерапії Української спілки психотерапевтів. 

Проведення  -  Кісарчук З.Г., Гребінь Л.О. (2 особи).  

7. Навчальна група особистого досвіду в кататимно-імагінативній 

психотерапії. Онлайн, 26-29 вересня 2024 року. Організатор – Перша 

Київська школа психотерапії  Української спілки психотерапевтів. 

Проведення  -  Гребінь Л.О. (1 особа) 

8. Лекція для студентів психологів в рамках Дня психічного здоров'я на 

тему "Чому символічне мислення допомагає вижити? Представлення 

методу кататимно-імагінативної психотерапії (символдрами)". Онлайн, 10 

жовтня 2024 року. Організація КНЕУ. Гребінь Л.О. (1 особа) 

 

Супервізійні семінари (27 семінарів): 

1. Супервізійний семінар з міжнародною участю (2 семінари) для 

практикуючих психологів  в рамках проекту "Психосоціальна підтримка в 

закладах охорони здоров'я" Благодійна організація "Відродження громад" 

у партнерстві з Міжнародною гуманітарною організацією IsraAID 

Ukraine. м. Київ, 11 травня, 25 травня 2024. Проведення – Литвиненко 

Л.І. (1 особа) 

2. Супервізійний семінар з міжнародною участю (4 семінари) для 

практикуючих волонтерів-психологів у проекті "Психосоціальна 

підтримка в закладах охорони здоров'я" Благодійна організація 

"Відродження громад" у партнерстві з Міжнародною гуманітарною 

організацією IsraAID Ukraine. м. Київ, березень-червень 2024 року. 

Проведення – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

3. Постійна супервізійна щотижнева група (по вівторкам) (21 семінар) для  

психологів Державного закладу «Госпіталь ветеранів війни «Лісова 

Поляна» МОЗ України», лютий-червень 2024. Проведення – Литвиненко 

Л.І. (1 особа) 

 

Також проводилась наступна інша:  

1. Протягом року 1 раз на місяць, онлайн формат (з міжнародною участю) 

постійна  участь у роботі тренерського та супервізійного комітетів 

Єропейської Асоціації психодрами Psychodrama Association für Europa 

e.V. (PАfE). Виступ та участь – Литвиненко Л.І. (1 особа) 

2. Протягом року постійна участь у якості наукового консультана у 

волонтерському проекті психологічної допомоги українцям, 

постраждалим від війни з росією «Психологічна допомога Українцям» 

(Благодійний фонд "Mindy"), засновники Б.Міненко і Т.Єрмаков: 

https://mindyfoundation.com.ua/ - Гурлєва Т.С. (1 особа) 

3. Протягом року постійна участь у якості наукового консультана у 

соціально-гуманітарному проєкті (інноваційного спрямування), 

присвяченого пам’яті відомого українського вченого Єрмакова І.Г. : 

Орієнтовна вибіркова тематика освітніх, культурно-просвітницьких 

заходів з освоєння навчальних програм, підвищення інтелектуального 

https://www.facebook.com/kapppPKSP
https://mindyfoundation.com.ua/
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рівня здобувачів освіти (осіб різних вікових груп), у т.ч. із захисту, 

збереження і популяризації світової та української філософсько-

педагогічної, культурної спадщини та підвищення професійного рівня 

(кваліфікації) педагогів – Гурлєва Т.С. (1 особа) 

 

Отже, у 2024 році співробітники лабораторії взяли участь у 52 

заходах (серед них 18 міжнародних), що організовані іншими установами. 

Цими заходами були: конгрес – 1 (міжнародний), симпозіум – 1 

(міжнародний), конференції – 7 (серед них 5 міжнародні), наукових 

семінарів – 5 (серед них 2 міжнародні), інше –- 38 заходів (серед них 9 

міжнародні): навчально-методичні семінари – 8 (серед них 2 міжнародні), 

супервізійні семінари – 27 (серед них 6 міжнародні), інші види робіт – 3  

(серед них 1 - міжнародний). Виступів – 54. 

 

 Таким чином у 2024 року співробітники лабораторії  брали участь у 

143 заходах (серед них 62 міжнародний), що організовані як Інститутом 

психології імені Г.С. Костюка НАПН України (у тому числі за участю 

лабораторії консультативної психології та психотерапії), так і іншими 

установами. Виступів –- 149. 

 

ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ ДИРЕКЦІЇ І НАПН УКРАЇНИ: 

1. Підготовка матеріалів до доповіді 

Омельченко Я.М. Загальний емоційний стан (травматизація; 

резильєнтність; посттравматичний розвиток). Матеріали до аналітичної 

доповіді «Захист і підтримка ментального здоров’я українців в умовах 

воєнного стану: виклики і відповіді». 

2. Підготовка матеріалів до методичних рекомендацій 

 Підготовка матеріалів до методичних рекомендацій щодо набуття 

здобувачами фахової предвищої, вищої освіти компетентностей, 

пов’язаних із збереженням та зміцненням психічного здоров’я, безпечної 

поведінки у надзвичайних ситуаціях  за наказом від Міністерства освіти 

та науки України - Омельченко Я.М., Гурлєва Т.С., Гребінь Л.О., 

Журавльова Н.Ю., Литвиненко Л.І.   

3. Доповідь Омельченко Я.М. на засідання бюро Відділення психології та 

спеціальної педагогіки НАПН України від 24 вересня 2024 року: Про 

результати виконання та впровадження прикладного наукового 

дослідження «Застосування психотерапевтичних технологій у наданні 

допомоги постраждалим з проявами посттравматичного стресового 

розладу», виконаного в Інституті психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України.  
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V.III. НАУКОВО-ІНФОМАЦІЙНА ДІЯЛЬНІСТЬ ТА ЗВ’ЯЗКИ З 

ГРОМАДСЬКІСТЮ 

V.III.1.Науково-інформаційна діяльність та зв’язки з громасьдкістью 

1. Омельченко Я.М. Виступ на телебаченні Суспільне Спротив на тему «Що 

таке щастя». Прямий ефір. Київ, 20 березня 2024р. 

 

2. Презентація Гурлєвою Т.С. книги «Я-свідомий читач: як убезпечити себе 

від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача» в 

рамках Всеукраїнського методичного семінару «Формування 

інформаційної грамотності в системі роботи бібліотекаря», який 21 

травня 2024 р. у форматі-онлайн провела ДНПБ України ім. 

В. О. Сухомлинського НАПН України. 

Видео презентації Гурлєвої Т. на Youtubе за посиланням 

https://www.youtube.com/watch?v=0PxLlxUEqZQ&t=3493s  

 

 

VІІІ.2. Інформаційно-комунікаційні технології в діяльності установи, 

закладу. 

 

Впродовж 2024 року: 

на сайті Інституту розміщено інформацію про наступні заходи: 

 

• Про нагородження Гурлєвої Т. за книгу «Я-свідомий читач: як убезпечити 

себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача», 

яка зайняла 3-є місце на Всеукраїнському конкурсі наукових видань з 

права, безпеки і євроінтеграції, Одеса, держ.ун-т внутрішніх справ, 16 

травня 2024 р. URL:  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=7482614321859851&set=pcb.7482705871850696 (допис від 

24.05.24 р. від Інституту психології імені Г.С. Костюка)  

• Про презентацію Гурлєвою Т.С. книги «Я-свідомий читач: як убезпечити 

себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача» 

в рамках Всеукраїнського методичного семінару «Формування 

інформаційної грамотності в системі роботи бібліотекаря», який 21 

травня 2024 р. у форматі-онлайн провела ДНПБ України ім. В. О. 

Сухомлинського НАПН України, URL: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=7495403460580937&set=pcb.7495697060551577 (допис від 

28.05.24 р. від Інституту психології імені Г.С. Костюка)  

• Про Міжнародну науково-практичну конференцію "Освіта сьогодення: 

життєтворчість як основа національного відродження та єдності» до 30-

річчя заснування наукової школи педагогіки та психології життєтворчості 

особистості (17 жовтня 2024 р., м. Запоріжжя), в якій брали участь 

співробітники лабораторії URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=0PxLlxUEqZQ&t=3493s
https://www.facebook.com/photo?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577
https://www.facebook.com/photo?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=8387416948046246&set=pcb.8387421514712456 (допис від 

18.10.24 р. від Інституту психології імені Г.С. Костюка)  

 

 

На сторінці Facebook «Лабораторія консультативної психології і 

психотерапії» 

 URL: https://www.facebook.com/Лабораторія-консультативної-психології-та-психотерапії-

144319249584321/ 

 

2. Про нагородження Гурлєвої Т. за книгу «Я-свідомий читач: як 

убезпечити себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник 

для читача», яка зайняла 3-є місце на Всеукраїнському конкурсі наукових 

видань з права, безпеки і євроінтеграції, м. Одеса, держ.ун-т внутрішніх 

справ, 6 травня 2024 р. URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=7465979240190026&set=pcb.7925996717440113  (допис від 

21.05.24 р.)   

3. Про презентацію книжки Гурлєвої Т. "Я – свідомий читач: як 

убезпечити себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник 

для читача" в рамках Всеукраїнського методичного семінару 

«Формування інформаційної грамотності в системі роботи бібліотекаря», 

який 21 травня 2024 р. у форматі-онлайн відбувся у Державній науково-

педагогічній бібліотеці ім. В. О. Сухомлинського НАПН України URL: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7496325173822099&set=gm.7956228981083553&idorvanity=90397

9499641905 (допис від 28.05.24 р) 

4. Про III-місце в номінації «Науково-практичні видання з безпеки 

(науково-практичні коментарі, порадники, памʼятки)», яке отримала 

книжка Гурлєвої Т. "Я – свідомий читач: як убезпечити себе від 

маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача". 

URL:https://www.facebook.com/photo/?fbid=7465979240190026&set=pcb.7925996717440113 (допис 

від 20.05.24 р.) 

5. Про Доповідь Л.Гребінь на Другому міжнародному симпозіумі: "Діалог 

підходів до лікування аддикцій" Відень, Австрія, університет З. Фройда, 

25-27 жовтня 2024 року URL: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=1063364318912155&set=pcb.1063370475578206 (допис від 

27.10.24 р.) 

6. Про Проекти москальскої дезінформації URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1025539179361336&set=pcb.1025540546027866 (допис від 

08.09.24 р.) 

7. Інформація для військових та ветеранів URL:  

https://www.facebook.com/photo?fbid=1005296471385607&set=a.579244280657497 (допис від 

5.08.24 р.) 

8. Про книгу «Травматичні події: психологічна підтримка та 

самодопомога» URL: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=992549082660346&set=a.579244280657497 (допис від 

16.07.24р.) 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=8387416948046246&set=pcb.8387421514712456
https://www.facebook.com/Лабораторія-консультативної-психології-та-психотерапії-144319249584321/
https://www.facebook.com/Лабораторія-консультативної-психології-та-психотерапії-144319249584321/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7465979240190026&set=pcb.7925996717440113
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7496325173822099&set=gm.7956228981083553&idorvanity=903979499641905
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7496325173822099&set=gm.7956228981083553&idorvanity=903979499641905
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7465979240190026&set=pcb.7925996717440113
https://www.facebook.com/photo?fbid=1063364318912155&set=pcb.1063370475578206
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1025539179361336&set=pcb.1025540546027866
https://www.facebook.com/photo?fbid=1005296471385607&set=a.579244280657497
https://www.facebook.com/photo?fbid=992549082660346&set=a.579244280657497
https://www.facebook.com/photo?fbid=992549082660346&set=a.579244280657497
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9. Про те, що17 березня 2024 року в рамках ХХІ Міжнародної 

міждисциплінарної науково-практичної конференції ПРОСТІР 

АРТТЕРАПІЇ: єднання у творчій співдії відбулась Панельна дискусія 

«Психотерапія травми в часи війни». Серед спікерів – Гребінь Л. 

URL:https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497 (допис від 

18.03.24р.) 

10.  Про відео Стійкість. Професор Мулі Лахад. Як люди вчаться бути 

стійкими https://www.youtube.com/watch?v=wC0ieuzLOiI  (допис від 13.02.24р.) 

11.  Про статтю «Причинність в психотерапевтичних дослідженнях: у 

напрямку доказового плюралізму», переклад на українську статті Oddli 

HW, Stänicke E, Halvorsen MS, Lindstad TG. URL: https://usp.community/naukova-

psykhoterapiia?fbclid=IwY2xjawGwOgFleHRuA2FlbQIxMAABHe_g30NGbuyYkM1FvIPkvsZAx_iGTZW-

mkL9gnqbURoMs-1KsAvjAm24OA_aem_qHi2-wKDHlbqoIyNuXYz5g (допис від 5.02.24р.) 

 

 

Офіційна сторінка Кризового Центру медико-психологічної допомоги в 

Інституті психології імені Г. С. Костюка НАПН України в соціальній 

інтернет-мережі Facebook: URL: 
https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/  

 

1. Про Терапія ПТСР: новий досвід клінічної практики у роботі з 

військовими і ветеранами. 26.01.24 URL:https://www.youtube.com/watch?v=H7jiU7eb3QI  

(допис від 20.04.24 р.) 

2. Про те, що 17 березня 2024 року в рамках ХХІ Міжнародної 

міждисциплінарної науково-практичної конференції ПРОСТІР 

АРТТЕРАПІЇ: єднання у творчій співдії відбулась Панельна дискусія 

«Психотерапія травми в часи війни» URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497 (допис 

18.03.24 р.) 

3. Про лекцію Йосифа 3ісельса «Війна та ідентичність», 25 вересня об 

11:40 у Пенітенціарній академії України (м. Чернігів)  URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=8782705308406188&set=a.530278600315608 (допис 

25.09.24 р.) 

4. Про Сім посібників від ветеранських просторів URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=502402262310036&set=a.171782655372000 (допис 

17.07.24 р.) 

5. Про Терапія ПТСР: новий досвід клінічної практики у роботі з 

військовими і ветеранами. 26.01.24 URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=H7jiU7eb3QI (допис 9.04.24 р.) 

6. Про те, що17 березня 2024 року в рамках ХХІ Міжнародної 

міждисциплінарної науково-практичної конференції ПРОСТІР 

АРТТЕРАПІЇ: єднання у творчій співдії відбулась Панельна дискусія 

«Психотерапія травми в часи війни», серед спікерів – Гребінь Л. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497 (допис 

18.03.24 р.) 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497
https://www.youtube.com/watch?v=wC0ieuzLOiI
https://usp.community/naukova-psykhoterapiia?fbclid=IwY2xjawGwOgFleHRuA2FlbQIxMAABHe_g30NGbuyYkM1FvIPkvsZAx_iGTZW-mkL9gnqbURoMs-1KsAvjAm24OA_aem_qHi2-wKDHlbqoIyNuXYz5g
https://usp.community/naukova-psykhoterapiia?fbclid=IwY2xjawGwOgFleHRuA2FlbQIxMAABHe_g30NGbuyYkM1FvIPkvsZAx_iGTZW-mkL9gnqbURoMs-1KsAvjAm24OA_aem_qHi2-wKDHlbqoIyNuXYz5g
https://usp.community/naukova-psykhoterapiia?fbclid=IwY2xjawGwOgFleHRuA2FlbQIxMAABHe_g30NGbuyYkM1FvIPkvsZAx_iGTZW-mkL9gnqbURoMs-1KsAvjAm24OA_aem_qHi2-wKDHlbqoIyNuXYz5g
https://www.facebook.com/Кризовий-центр-медико-психологічної-допомоги-1603253909889450/
https://www.youtube.com/watch?v=H7jiU7eb3QI
https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497
https://www.facebook.com/photo/?fbid=8782705308406188&set=a.530278600315608
https://www.facebook.com/photo/?fbid=502402262310036&set=a.171782655372000
https://www.youtube.com/watch?v=H7jiU7eb3QI
https://www.facebook.com/photo/?fbid=920014756580446&set=a.579244280657497
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на персональних Facebook-сторінках співробітників лабораторії: 

 

1. Про нагородження Гурлєвої Т. за книгу «Я-свідомий читач: як убезпечити 

себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача», 

яка зайняла 3-є місце на Всеукраїнському конкурсі наукових видань з 

права, безпеки і євроінтеграції, м. Одеса, держ.ун-т внутрішніх справ, 16 

травня 2024 р. URL: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=7465863963534887&set=pcb.7465871346867482 (допис від 

21.05.24 р. Гурлєвою Т.С.) 

2. Про презентацію книжки Гурлєвої Т. "Я – свідомий читач: як убезпечити 

себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник для читача" 

в ДНПБ ім. В. О. Сухомлинського НАПН України URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577  (допис від 

28.05.24 р. Гурлєвою Т.С.) 

3. Про нагороди за 3-є місце у Всеукраїнському конкурсі наукових видань з 

права, безпеки та євроінтеграції: URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=7465863963534887&set=pcb.7465871346867482 (допис 

20.05.24 р. Гурлєвої Т.С.)  

4. Про те, що 17 жовтня відбулася Міжнародна науково-практична 

конференція "Освіта сьогодення: життєтворчість як основа національного 

відродження та єдності» до 30-річчя заснування наукової школи 

педагогіки та психології життєтворчості особистості, на пленарному 

засіданні і на секціях брали участь наші співробітники 

URL:https://www.facebook.com/photo/?fbid=8387416948046246&set=pcb.8387421514712456 (допис 

18.10.24 р. Гурлєвої Т.С.)  

5. Про презентацію книжки Гурлєвої Т.С. "Я – свідомий читач: як 

убезпечити себе від маніпулятивного впливу через медіатекст. Порадник 

для читача", 21 травня 2024 р., ДНПБ ім. В. О. Сухомлинського НАПН 

України URL:https://www.facebook.com/photo/?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577  

(допис 26.05.24 р. Гурлєвої Т.С.)  

6. Про збір коштів на закупівлю необхідних машин швидкої допомоги для 

ЗСУ (RETTUNGSDIENST) Mercedes-Benz SPRINTER. URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229628766802300&set=a.10205072063340061 (допис від 

30.09.24 Литвиненко Л.І.) 

7. Про те, що 1 листопада 2024 р. в Київському національному 

лінгвістичному університеті відбулася науково-практична конференція 

"Психологічна допомога в Україні: проблеми підготовки та професійної 

діяльності фахівців", в якій брала участь Хохліна О.П. URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=8600496340026003&set=pcb.8600497446692559  (допис 

2.11.24 р. Хохліною О.П.) 

8. Про те, що 29 листопада 2024 р. Інститут соціології Національної академії 

наук України, Соціологічна асоціація України запрошують на круглий 

https://www.facebook.com/photo?fbid=7465863963534887&set=pcb.7465871346867482
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577
https://www.facebook.com/photo/?fbid=8387416948046246&set=pcb.8387421514712456
https://www.facebook.com/photo/?fbid=7495343713920245&set=pcb.7495697060551577
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229628766802300&set=a.10205072063340061
https://www.facebook.com/photo/?fbid=8600496340026003&set=pcb.8600497446692559
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стіл «Життєтворчість як життєстійкість – Україна і українці в роки війни» 

з нагоди 100-річчя від дня народження Л.В. Сохань URL: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=8626539547467317&set=a.181152215339468 (допис 28.11.24 

р. Гурлєвої Т.С.) 

 

 

Дописи на сторінці Facebook – Інститут психодрами, сучасної 

психології і психотерапії : https://www.facebook.com/groups/229716723708163 

 

1. Про семінар "Інтеграція психодрами та теорії динамічного розвитку 

прив'язаності". Ведучий - Clark Baim, доктор філософії, психодрама-

тренер (UKCP, BPA), директор Бірмінгемського інституту психодрами в 

Великобританії URL: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228850898356075&set=pcb.8339510919395329 
(допис від 17.07.24 Литвиненко Л.І.) 

2. Про семінар в рамках навчального проекту для груп першого та другого 

рівнів ВТРАТИ-ПРИЙНЯТТЯ-ПЕРЕХОДИ (про теми особистісних втрат, 

про подіі, які переживає Україна з її незламним народом). Ведучий - Clark 

Baim, доктор філософії, психодрама-тренер (UKCP, BPA), директор 

Бірмінгемського інституту психодрами в Великобританії. URL: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229039006098651&set=gm.8462263257120094&idorva

nity=229716723708163  (допис від 06.08.24 Литвиненко Л.І.) 

3. Про сертифікацію групи першого рівня на спеціалізацію психодрама- 

практик. URL: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229853886550153&set=pcb.9009160732430341 
(допис від 20.10.24 Литвиненко Л.І.) 

4. Про сертифікацію груп другого  рівня на спеціалізацію психодрама-

терапевт. URL: 
https://www.facebook.com/1197644802/videos/pcb.9209558622390550/531095809826564 

(допис від 18.11.24 Литвиненко Л.І.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=8626539547467317&set=a.181152215339468
https://www.facebook.com/groups/229716723708163
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228850898356075&set=pcb.8339510919395329
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229039006098651&set=gm.8462263257120094&idorvanity=229716723708163
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229039006098651&set=gm.8462263257120094&idorvanity=229716723708163
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229853886550153&set=pcb.9009160732430341
https://www.facebook.com/1197644802/videos/pcb.9209558622390550/531095809826564
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ІХ. МІЖНАРОДНЕ НАУКОВЕ СПІВРОБІТНИЦТВО 

 

Річний звіт наукової установи НАПН України з міжнародного наукового 

співробітництва має містити ( у текстовій формі): 

 

ІХ.1. Основні завдання і функції наукової установи у забезпеченні 

розвитку та налагодження наукових зв’язків із спорідненими науковими 

установами, закладами вищої освіти інших держав, міжнародними 

організаціями і фондами з питань освіти, педагогіки та психології. 

 

Основними завданнями лабораторії є співпраця з зарубіжними 

організаціями в сфері консультативної психології та психотерапії в таких 

основних напрямках: співвіднесення найбільш актуальних світових 

проблем ля наукових досліджень і практичної діяльності в Україні з 

актуальними проблемами закордоном; моніторинг місця досліджень 

лабораторії у світовому контексті; підвищення кваліфікації 

співробітників лабораторії на міжнародних майданчиках; 

розповсюдження досвіду співробітників лабораторії для закордонних 

колег, обмін досвідом;  участь та проведення спільних наукових і 

практичних заходів в Україні та за кордоном тощо 

 

ІХ.2 Кількість укладених угод із зазначенням зарубіжних партнерів. 

 

Немає 

 

ІХ.3. Дослідження світових тенденцій розвитку освіти, педагогічної 

і психологічної наук, оцінка рівня розвитку відповідної галузі в 

зарубіжних країнах.  

У процесі виконання наукового дослідження «Розробка 

психотехнологій допомоги вимушено переміщеним особам  у подоланні 

психотравмівного впливу воєнного та поствоєнного часу» вивчався, 

аналізувався досвід зарубіжних фахівців щодо дослідження проблематики 

вимушено переміщених осіб, специфіки проведення наукових досліджень 

означеної проблематики, особливостей (підходи, методи, техніки) 

психологічної допомоги вимушено переміщеним особам. Особлива увага 

надавалась вивченню зарубіжного досвіду психотерапевтичної роботи з 

психологічною травмою,  травмою війни. 

У звітному році видано Методичні рекомендації, в яких ураховано 

зарубіжний досвід надання психологічної допомоги населенню у 

кризових, у тому числі спричинених війною, умовах: 

 Розвиток компетентностей, пов’язаних із збереженням і 

зміцненням психічного здоров’я, безпечної поведінки у надзвичайних 

ситуаціях. Методичні рекомендації / Авт.: Я.М. Омельченко, З.Г. 

Кісарчук, Т.С. Гурлєва, Л.О. Гребінь, Н.Ю. Журавльова, Л.І. 
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Литвиненко, О.Г. Ярошенко, О.М. Слюсаренко, Ж.В. Таланова, О.М. 

Отич / За ред. Я.М. Омельченко, Ж.В. Таланової, 2024. – 37 с. URL: 

https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7   

 

 

ІХ. 4.  Вивчення, узагальнення та поширення зарубіжного досвіду. 

 

Литвиненко Л. організовувала та брала участь у проведенні   

навчально-методичних семінарів та супервізій з міжнародною участю для 

психологів навчальних психодраматичних груп. Вивчався зарубіжний 

досвід проведення навчальних психодраматичних груп для психологів: 

організація навчання, структура, методи, техніки, підходи, вимоги та ін.  

Литвиненко Л.  є навчальним тренером і супервізором Європейської 

Асоціації психодрами (PAfE), вона  організовувала та брала участь у 

проведенні   навчально-методичних семінарів та супервізій з 

міжнародною участю для психологів навчальних психодраматичних груп. 

Психологи Інституту психодрами, сучасної психології і психотерапії 

працюють в різних волонтерських проектах по наданню допомоги різним 

групам постраждалих (Центр психічного здоров’я та реабілітації «Лісова 

поляна» МОЗ України, Благодійний фонд «Анна моя», проект  

«Психологічна допомога підліткам та їх матерям з Шостки та Глухова 

Сумської області, жителів прикордонної зони України, що знаходиться 

під обстрілами», замовником якої виступала благодійна компанія VERDA 

з Польщі та ін. Було сертифіковано 22 психодрама-практика і 26 

психодрама-терапевта.  

 На семінарах вивчався зарубіжний досвід роботи по застосуванню  

психодраматичих методів у наданні психологічної допомоги людині у 

кризових умовах, у тому числі спричинених війною; особливості 

психотерапевтичної роботи з психологічною травмою. На супервізійних  

семінарах психодраматичного напрямку вивчався досвід практичного 

застосування даного підходу у сучасних вітчизняних умовах, 

пропрацьовувалась адаптація  методів та технік психодрами  до сучасних, 

вітчизняних реалій. 

 (1 особа) 

 

ІХ.5. Співпраця з іноземними членами НАПН України. 

 

Немає 

 

ІХ.6.   Прийом іноземних делегацій із зазначенням країни, 

установи, яку представляють, мети перебування, результативності 

перебування для наукової установи та розвитку освіти і науки України в 

цілому. 

 

https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7
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Литвиненко Л. організувала прийом іноземних делегацій з 

Німеччини (Єропейської Асоціації психодрами Psychodrama Association 

für Europa e.V. (PАfE)) у складі Крейг Віскер, Манфреда Янніке та Хільде 

Готт 29-31 серпня, 8-9 листопада, 10-11 листопада, 16-17 листопада 2024 

року Київ. Учасники обговорювали професійні проблеми, з якими 

зіткнулися українські терапевти під час війни.  

(1 особа) 

 

 

ІХ.7.   Здійснення закордонних відряджень науковими і науково-

педагогічними працівниками із зазначенням країни, мети і термінів 

перебування, фінансування, результативності для наукової установи та 

розвитку освіти і науки в Україні в цілому. 

 

Немає 

 

ІХ.8.  Проведення спільних наукових досліджень та реалізацію 

наукових проектів і програм із зазначенням зарубіжних партнерів, назви, 

термінів і видатків на проведення наукового дослідження чи проекту 

(програми), кількість учасників з української сторони та сторони 

зарубіжного партнера, практичний результат і його втілення в Україні. 

 

Немає 

 

 ІХ.9. Організація і проведення міжнародних наукових заходів в 

Україні із зазначенням загальної кількості учасників, кількості учасників 

із зарубіжних країн з переліком країн, питання, що обговорювалися, 

фінансування заходів, результативність і його втілення в Україні. 

 

Навчально-методичні семінари з міжнародною участю: 6 семінарів 

організовані та проведені Лабораторією консультативної психології та 

психотерапії Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України: 

1. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Інтеграція психодрами та теорії 

динамічного розвитку прив’язаності». Ведучий Кларк Бейм 

(Великобританія). Zoom, 6-7 липня 2024 року. Організація – Литвиненко 

Л.І.  (1 особа) 

2. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Втрати, Прийняття, Переходи». 

Ведучий Кларк Бейм (Великобританія). Zoom, 2-4 серпня 2024 року. 

Організація  – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

3. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Психодрама і травма: робота з 
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наслідками війни, пригноблення і переміщення». Ведучий Крейг Віскер 

(Великобританія). м.Київ, 29-31 серпня  2024 року. Організація – 

Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

4. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Чарівний магазин». Ведучий 

Манфред Янніке (Німеччина). м.Київ, 8-9 листопада 2024 року.  

Організація – Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

5. Навчально-методичний семінар з міжнародною участю для психологів 

навчальних психодраматичних груп «Робота з втратою». Ведуча Хільде 

Готт (Берлін, Німеччина). м.Київ, 10-11 листопада 2024 року. Організація – 

Литвиненко Л.І.   (1 особа) 

6. Навчальна психодраматична група з міжнародною участю, другий 

ступінь, сертифікація, захист Дипломів на спеціалізацію психодрама-

терапевт. м. Київ, 16-17 листопада    2024 року. Тренери: Людмила 

Литвиненко, Манфред Янніке (Берлін, Німеччина), Хільде Готт (Берлін, 

Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. 

 

Супервізійні семінари з міжнародною участю: 38 семінари організовані 

та проведені Лабораторією консультативної психології та 

психотерапії Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН 

України: 

 

1-36. Супервізійна група (36 семінарів) з міжнародною участю для 

практикуючих психодрама-практиків, що працюють з різними категоріями 

постраждалих. Zoom, січень-листопад, щосереди  2024 р. Ведуча Юлія 

Харді (Угорщина) – Організація –Литвиненко Л.І. (1 особа.)  

37.  Супервізійна група з міжнародною участю для психодраматистів  

другого рівня навчання. Київ, 24-26 травня 2024 р. Ведуча Хільде Готт 

(Берлін, Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. (1 особа.) 

38.  Супервізійна група з міжнародною участю для психодраматистів 

першого та  другого рівня навчання. Київ, 1-3 березня 2024 р. Ведуча 

Хільде Готт (Берлін, Німеччина). Організація – Литвиненко Л.І. (1 

особа.) 

 

  ІХ.10. Участь у міжнародних наукових заходах із зазначенням 

їхньої кількості, країни проведення, кількості учасників від України, 

питання, що обговорювалися, фінансування участі, результативність 

участі для української сторони. 

Співробітники лабораторії в одному міжнародному конгресі, 

одному міжнародному симпозіумі та п’яти міжнародних конференціях 

власним коштом. 

 

X Міжнародний конгрес зі спеціальної педагогіки та 

психології «Безбар’єрність в освіті осіб з особливими потребами: досвід 
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та інновації». м.Київ, 24-25 жовтня 2024 року.  ІСПП імені М. Д. 

Ярмаченка НАПН України. Доповідь на тему «Особистісний підхід у 

психологічному супроводі дітей з особливими потребами», сертифікат 

учасника - Хохліна О.П. (одна особа) 

 

Другий міжнародний симпозіум: "Діалог підходів до лікування 

аддикцій".  Відень (Австрія, університет З. Фройда), 25-27 жовтня 2024 

року. Доповідь «Типологія узалежнень: від інфальтильної до зрілої та 

інколи навпаки» - Гребінь Л.О. (одна особа) 

 

Міжнародна науково-практична конференція «Забезпечення психологічної 

підтримки та адаптації українців у повоєнний період». м.Київ, 21-22 

листопада 2024 року. ВНЗ «Університет економіки та права «КРОК». 

Доповідь -  Хохліна О.П. (одна особа). 

Міжнародна науково-практична конференція “Інтеграція наукових знань 

та інновацій для сталого розвитку суспільства в умовах глобальних 

викликів”. м. Кременчук, 19 листопада 2024 року. Доповідь - 

Хохліна О.П. (одна особа). 

X Міжнародна науково-практична конференція «Innovative development 

of science, technology and education». Ванкувер (Канада), липень 2024 

року. Доповідь «Актуалізація суб’єктності як ресурсу виживання в 

умовах війни у площині сучасних психотерапевтичних підходів» - 

Гурлєва Т.С, Журавльова Н.Ю.  ( 2 особи) 

Міжнародна науково-практична конференція «Освіта сьогодення: 

життєтворчість як основа національного відродження та єдності» до 30-

річчя заснування наукової школи педагогіки та психології життєтворчості 

особистості та 75-річчя з дня народження Івана Гнатовича Єрмакова та 

100-річчя з дня народження Лідії Василівни Сохань. м.Запоріжжя, 

онлайн, 17 жовтня 2024 року. Доповідь на пленарному засіданні 

«Життєтворчі смисли у контексті протидії екзистенційним викликам 

сучасності», член програмного комітету, участь у підготовці резолюції, 

отримала подяку від організаційного комітету - Гурлєва Т.С.  Доповідь 

«Стресостійкість вимушено переміщених осіб під час війни: психологічні 

засади життєтворчості» - Журавльова Н.Ю. ( 2 особи) 

ХХІ Міжнародна міждисциплінарна науково-практична конференція 

Простір арт-терапії: єднання у творчій співпраці. Панельна дискусія 

«Психотерапія травми в часи війни». м.Львів, 15-17 березня 2024 року. 

Доповідь на панельній дискусії -  Гребінь Л.О.  (1 особа). 

 

  ІХ.11. Обмін друкованими виданнями та іншими видами 

інформації з науковими установами, вищими закладами освіти, 

інформаційними центрами, бібліотеками і музеями, міжнародними 

організаціями і фондами в Україні та за її межами. 

 



- 34 - 

 

Немає 

 

 ІХ.12.  Діяльність кафедр ЮНЕСКО відповідно до угод, укладених 

НАПН України з ЮНЕСКО. 

 

Немає 

 

 ІХ.13.  Академічна мобільність наукових, науково-педагогічних 

працівників та здобувачів вищої освіти. 

 

 Немає 

 

 ІХ. 14. Членство наукових установ чи окремих наукових, науково-

педагогічних працівників у спільних із іноземними партнерами наукових 

радах, редколегіях наукових видань, міжнародних товариствах, 

асоціаціях, організаціях і фондах. 

Литвиненко Л.І.  є членом тренерського і супервізійного комітету  

Єропейської Асоціації психодрами Psychodrama Association für Europa 

e.V. (PАfE)  

(1 особа). 

 

ІХ. 15.  Висновок щодо виконання основних завдань і функцій 

наукової установи у забезпеченні розвитку та налагодження наукових 

зв’язків зі спорідненими науковими установами інших держав із 

пропозиціями щодо їхнього поліпшення. 

В 2024 році співробітники лабораторії виконали основні поставлені 

завдання: співпраця з зарубіжними організаціями в сфері консультативної 

психології та психотерапії в таких основних напрямках: співвіднесення 

найбільш актуальних світових проблем ля наукових досліджень і 

практичної діяльності в Україні з актуальними проблемами закордоном; 

моніторинг місця досліджень лабораторії у світовому контексті; 

підвищення кваліфікації співробітників лабораторії на міжнародних 

майданчиках; розповсюдження досвіду співробітників лабораторії для 

закордонних колег, обмін досвідом;  участь та проведення спільних 

наукових і практичних заходів в Україні та за кордоном. 
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XIV. ВИКОНАННЯ СТРАТЕГІЇ РОЗВИТКУ НАПН УКРАЇНИ  

НА 2023-2027 РОКИ 

 

Інформація про виконання Стратегії розвитку Національної 

академії педагогічних наук України на 2023-2027 роки. відповідно до 

«Орієнтовних щорічних індикаторів розвитку НАПН України», 

представлених у додатку до Стратегії. 

 

Орієнтовні щорічні індикатори розвитку НАПН України 

за 2024 рік 

 

№ Назва індикатора розвитку 
пока

з-
ник 

2. Вплив на державну освітню і наукову політику та громадську думку щодо 

вирішення актуальних проблем освіти, інших сфер суспільного життя 

2.1 Кількість законодавчих і нормативно-правових актів у сфері 

освіти, прийнятих за ініціативи/розроблення вчених НАПН 

України 

- 

2.2 Кількість наданих експертних висновків і пропозицій до проєктів 

законодавчих та нормативно-правових актів 

- 

2.3 Кількість виконаних проєктів на інституційному, регіональному, 

національному рівнях 

 

- 

2.4 Партнерська взаємодія із громадськими 

організаціями/асоціаціями: 

– кількість партнерських організацій; 

– кількість спільних наукових, науково-методичних заходів 

 

 

  5 

  3 

2.5 Кількість експертних рад (комісій, груп, комітетів, агентств) на 

національному та міжнародному рівнях, у яких беруть участь 

вчені наукової установи 

 

3 

3. Розвиток науково-дослідницького потенціалу  

наукових/науково-педагогічних працівників 

3.10 Кількість наукових/науково-педагогічних працівників установи, 

які у звітному році проходили стажування, навчання, підвищення 

кваліфікації, здійснювали викладацьку і дослідницьку роботу за 

кордоном 

      

   4 

3.11 Кількість учених, які у звітному році мають публікації у 

виданнях, що індексуються у наукометричних базах даних 

WoS/Scopus 

 

1 

4. Конкурентоспроможність, імідж у суспільстві  

та освітньо-науковому просторі 

4.11 Кількість учених: 

– членів іноземних академій, міжнародних наукових товариств,  

 

1 
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№ Назва індикатора розвитку 
пока

з-
ник 

– які беруть участь у міжнародній експертній діяльності,  

– які рецензують зарубіжні видання 

4.12 Кількість наукових, науково-практичних заходів, проведених 

спільно із зарубіжними партнерами у звітному році 

  1 

5. Упровадження результатів наукових досліджень 

та експериментальних розробок 

5.3 Кількість праць вчених установи, завантажених в Електронну 

бібліотеку НАПН України у звітному році 

             

6 

5.4 Кількість завантажень наукових праць, розміщених в Електронній 

бібліотеці НАПН України 

22,597  

5.5 Кількість експериментальних майданчиків/баз         

7 
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- 38 - 

 

XV.  ВИСНОВКИ 

Основні здобутки за звітний рік 

У результаті проведення першого апробаційно-методичного етапу 

наукового дослідження за темою «Розробка психотехнологій допомоги 

вимушено переміщеним особам  у подоланні психотравмівного впливу воєнного 

та поствоєнного часу»: 

- розроблено теоретичні моделі психотехнологій допомоги у воєнний 

та поствоєнний час: вимушено переміщеним особам  у зміцненні довіри до себе, 

тимчасово переміщеним особам, які зазнали психотравмівної структурної 

регресії  та мають психосоматичні прояви або/та тілесні патологічні 

процеси, внутрішньо переміщеним особам у розвитку стресостійкості, 

тимчасово переміщеним особам для зміцнення особистісних ресурсів, розвитку 

життєстійкості вимушено переміщених осіб та їхніх дітей;  

- обґрунтовано методичний інструментарій в залежності від типу 

переміщених осіб, основних запитів на психологічну допомогу,  типової 

симптоматики постраждалих та її інтенсивності (методики, техніки, 

стратегії тощо); 

- уточнено та алгоритмізовано програми апробації застосування 

технологій психологічної допомоги ВПО, ТПО та їхнім дітям з 

урахуванням сучасного контексту її здійснення; 

- здійснено апробація психотехнологій допомоги: вимушено 

переміщеним особам, тимчасово переміщеним особам та їхнім дітям; 

- визначено специфіку, алгоритмізовано  та здійснено відповідну 

корекцію психотехнологій в залежності від сучасних соціальних факторів 

та умов здійснення психотерапевтичної допомоги, що виникли у зв’язку з 

воєнними подіями, основних запитів на психологічну допомогу, типової 

симптоматики постраждалих тощо; 

- здійснено прогностичний аналіз специфіки психологічної 

допомоги даним категоріям постраждалих у поствоєннй час.  

 

2. Виклики та ризики у науково-дослідній діяльності 

 

Основними викликами у науково-дослідній діяльності є: 

скорочення терміну виконання науково-дослідницької теми, здійснення 

діяльності в умовах повномасштабних воєнних подій, що ускладнює 

виконання експериментальної частини дослідження, апробацію моделей 

психотехнологій, оскільки збільшилося стресове навантаження через 

масовані обстріли, виникає більше перешкод для безпосереднього очного 
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контакту з вибірками, постійна видозміна соціального контексту у зв’язку 

з нестабільними кризовими обставинами, нарощення стресових чинників, 

які додаються до вже наявних, тривала відсутність електропостачання, що 

впливає на темп виконання робочих завдань, розроблення та оформлення 

проєктів для подання на грантове фінансування, оскільки це потребує 

значних додаткових ресурсів, що може впливати на якість виконання 

основної теми дослідження; відсутність можливості наукових відряджень, 

що створює складнощі у активному відвідуванні міжнародних 

конференцій та обміні досвідом із зарубіжними колегами. 

 

3. Актуальні завдання на найближчу перспективу і конкретні 

шляхи їх розв’язання 

Актуальні завдання лабораторії на найближчу перспективу 

стосуються проведення на другому етапі узагальнення результатів 

дослідження специфіки застосування психотехнологій допомоги 

вимушено переміщеним особам та їхнім дітям у сучасних 

психотравмівних обставинах. На основі результатів цієї роботи 

передбачається створення методичних розробок і рекомендацій з  чіткими 

протоколами, вивіреними інструкціями і алгоритмами дій, зрозумілим 

наочним матеріалом, які можна буде використовувати у практиці фахівців 

ментального здоров’я в залежності від категорії постраждалого, провідної 

симптоматики, від умов та форм надання допомоги. 
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XVI. СПИСОК ОСНОВНИХ НАУКОВИХ ПРАЦЬ 

                                        Наукова продукція 

 

СТАТТІ: 

Наукові періодичні вітчизняні видання, у т.ч. з зарубіжними партнерами, 

             внесені до переліку фахових видань України категорії «Б»:  

 

1. Омельченко Я.М. Особливості психологічної допомоги дітям вимушено 

переміщених осіб в умовах війни. Психологічний часопис. 2024. Т.10, №4. 

С. 19-30. URL:  https://doi.org/10.31108/1.2024.10.4.2     (0.9 д.а.) 

               фахове наукометричне видання категорії Б, Index Copernicus 

2. Хохліна О. П., Горбенко С. Л. Емоційно-мотиваційна готовність підлітків 

з ментальними порушеннями до виконання конвенційних ролей. 

Проблеми сучасних трансформацій. Серія: педагогіка та психологія. 

2024. № 5         (0,6 д.а./0,3 д.а.)   
    ДОІ:https://doi.org/10.54929/2786-9199-2024-5-10-01                                                                                       
                фахове наукометричне видання категорії Б,   Index Copernicus 

3.   Хохліна О.П., Синьов В.М. До проблеми психологічного обгрунтування 

принципу свідомості навчання учнів з ментальними порушеннями. 

Актуальні питання корекційної освіти (педагогічні науки): зб. наук. пр. / 

За ред. О.Гаврилова. Кам’янець-Подільський: Видавець Ковальчук О.В., 

2024. Вип. 23. С.331-345. URL: https://aqce.com.ua/vipusk-23-2024/hohlina-op-

sinov-vm-do-problemi-psihologichnogo-obgruntuvannja-principu-svidomosti-navchannja-

uchniv.html    (0,9 д.а./0,45 д.а.). 

                   фахове наукометричне видання категорії Б, Index Copernicus 

 

4. Хохліна О.П., Горбенко С.Л.,  Чорна К.О. Результати вивчення 

особистісної спрямованості як ресурсу життєстійкості людини в умовах 

війни. Проблеми сучасних трансформацій. 2024.  №5.      (0,8 д. а./0,5 д.а.)  

ДОІ: https://doi.org/10.54929/2786-9199-2024-5-10-04         

        фахове наукометричне видання категорії Б,   Index Copernicus 

 

5. Хохліна О.П. Теоретичні засади розробки психотехнології розвитку  

життєстійкості людини засобами роботи зі смислом життя. Наукові 

перспективи. 2024. № 9 (51). С.1299-1312.        (0,5 д. а.) 
       DOI: https://doi.org/10.52058/2708-7530-2024-9(51)-1299-1312 

        фахове наукометричне видання категорії Б,  Index Copernicus 

 

6. Хохліна О.П., Горбенко С.Л. Психологічні аспекти проблеми стресу у 

дітей з розладами аутистичного спектру. Перспективи та інновації науки. 

2024. № 3(37). С.1037-1046                (0,5 д./0,4 д.а.). 

    DOI: https://doi.org/10.52058/2786-4952-2024-3(37)-1035-1046 

         фахове наукометричне видання категорії Б,  Index Copernicus 

https://doi.org/10.31108/1.2024.10.4.2
https://doi.org/10.54929/2786-9199-2024-5-10-01
https://aqce.com.ua/vipusk-23-2024/hohlina-op-sinov-vm-do-problemi-psihologichnogo-obgruntuvannja-principu-svidomosti-navchannja-uchniv.html
https://aqce.com.ua/vipusk-23-2024/hohlina-op-sinov-vm-do-problemi-psihologichnogo-obgruntuvannja-principu-svidomosti-navchannja-uchniv.html
https://aqce.com.ua/vipusk-23-2024/hohlina-op-sinov-vm-do-problemi-psihologichnogo-obgruntuvannja-principu-svidomosti-navchannja-uchniv.html
https://doi.org/10.54929/2786-9199-2024-5-10-04
https://doi.org/10.52058/2708-7530-2024-9(51)-1299-1312
https://doi.org/10.52058/2786-4952-2024-3(37)-1035-1046
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7. Гурлєва Т.С. Дослідження взаємозв’язків показників довіри до себе у 

вимушено переміщених осіб із чинниками, що впливають на розвиток 

даної якості. Габітус. 2024. Вип. 64. С. 131-137.       (0.8 д.а.) 

    DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208. 2024.64.22 

                фахове наукометричне видання категорії Б,  Index Copernicus 

    

8. Гурлєва Т.С., Журавльова Н.Ю. Вимушене переселення через війну як 

екзистенційний вибір: емпіричне дослідження проблеми. Вчені записки 

ТНУ. 2024. Т. 35 (74), № 2. С. 93-101. (0.9-0.45/0.45 д.а.) 

       DOI https://doi.org/10.32782/2709-3093/2024.2/16  

               фахове наукометричне видання  категорії Б,   Index Copernicus 

 

Наукові періодичні вітчизняні видання у т.ч. з зарубіжними партнерами, 

що індексують у інших наукометричних базах даних (наукометричні, але 

не фахові) 

1. Омельченко Я.М. Збереження ментального здоров’я дітей в освітньому 

середовищі у сучасних кризових умовах. Наукова доповідь загальним 

зборам НАПН України «Захист і підтримка ментального здоров’я 

українців в умовах воєнного стану: виклики і відповіді», 22 листопада 

2024 р. Вісник Національної академії педагогічних наук України. 2024. 

Т.6, №2.  С. 1-6.                  (0,6 д. а.) 

    URL: https://doi.org/10.37472/v.naes.2024.6223 

          наукометричне видання  Index Copernicus 

 

 

Наукові періодичні видання  зарубіжні, що  індексуються у Scopus  

і Web of Science Core Collection 

1. Zavalevskyi, Y., Flyarkovska, O., Dymenko, R., Moskaljova, A., Moskaljov, 

M., Gorbenko, S., & Khokhlina, O. Features of psychological readiness of 

teachers to use information and communication technologies in pedagogical 

activity. Pegem Journal of Education and Instruction. 2024. Vol.14, No1. Р. 

60-68.         Doi: 10.47750/pegegog.14.01.07      (0,7 д.а./0,1 д.а.) 

          (Web of Science Core Collection (WoS),   квартіль 3 )                          

 

 

В інших виданнях: 

1. Хохліна О.П. Лабораторія олігофренопедагогіки (історичний екскурс). 

Теорія і практика спеціальної педагогіки та пстихології: зб.наук.пр. Київ, 

2024. Вип.12. С.10-18.       (0,5 д.а.) 
URL:https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742528/1/%D0%97%D0%B1%D1%96%D1%80%D0

%BD%D0%B8%D0%BA%20%E2%84%9612%20%282024%29.pdf  

 

http://habitus.od.ua/journals/2024/64-2024/24.pdf
https://doi.org/10.32782/2663-5208.%202024.64.22
https://doi.org/10.32782/2709-3093/2024.2/16
https://doi.org/10.37472/v.naes.2024.6223
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742528/1/%D0%97%D0%B1%D1%96%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%E2%84%9612%20%282024%29.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742528/1/%D0%97%D0%B1%D1%96%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%E2%84%9612%20%282024%29.pdf
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Матеріали конференцій (міжнародних, всеукраїнських): 

1. Горбенко С. Л., Хохліна О.П. Взаємодія як психологічний чинник  

здоров’язбереження в умовах воєнного стану. Theoretical and empirical 

scientific research: concept and trends: Collection of scientific papers 

«ΛΌГOΣ» with  Proceedings  of  the  VIInternational Scientific and Practical 

Conference, Oxford, February 2, 2024. Oxford-Vinnytsia: P.C. Publishing 

House & UKRLOGOS GroupLLC, 2024. РР.377-380     (0,25 д а./0,1д.а.) 

      (Google Scholar, Сrossref, Mendeley та ін.)                           

      https://doi.org/10.36074/logos-02.02.2024.077 

https://doi.org/10.47750/pegegog.14.01.07 

2. Журавльова Н.Ю., Гурлєва Т.С Актуалізація суб’єктності як ресурсу 

виживання в умовах війни у площині сучасних психотерапевтичних 

підходів. Innovative development of science, technology and education. 

Proceedings of the 10th International scientific and practical conference. 

Perfect Publishing. Vancouver, Canada. 2024. P. 190-199. URL: 
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741830/1/ZHURAVLOVA_HURLIEVA_2024_UPDATE_OF_INDIVIDUA

L_AGENCY_AS_A_RESOURCE.pdf      (0.4 д.а. - 0.2/0.2 д.а.) 

3. Гурлєва Т. Життєтворчі смисли у контексті протидії  екзистенційним                                                                                                                                             

викликам сучасності. Освіта сьогодення: життєтворчість як основа  

          національного відродження та єдності: матеріали міжнар. наук.-

практ. конф. (Запоріжжя, 17 жовтня 2024 р.). м.Запоріжжя, 2024. С. 12-

15.  URL: https://cutt.ly/deMuRPZ7      (0.25 д.а.)    

4. Журавльова Н.Ю. Стресостійкість вимушено переміщених осіб під час 

війни: психологічні засади життєтворчості. Освіта сьогодення: 

життєтворчість як основа національного відродження та єдності: 

матеріали міжнар. наук.-практ. конф. (Запоріжжя, 17 жовтня 2024 р.). 

Запоріжжя, 2024.  С. 17-19. –  URL: https://cutt.ly/deMuRPZ7  (0, 25 д.а.)  

5. Хохліна  О. Спрямованість особистості як внутрішній ресурс її 

життєстійкості в умовах невизначеності. Авіаційна та екстремальна 

психологія у контексті технологічних досягнень: збірник наукових 

праць ІІІ міжнар. наук. практ. конф. (Київ, 17 квітня 2024 р.). Київ, 2024. 

С. 289-294.  URL: https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/63516  (0,25 д.а.). 

6. Хохліна О., Чорна К. Результати вивчення життєстійкості студентів в 

умовах війни у зв'язку з особистісною спрямованістю. Авіаційна та 

екстремальна психологія у контексті технологічних досягнень: збірник 

наукових праць ІІІ міжнар. наук. практ. конф. (Київ, 17 квітня 2024 р.). 

Київ, 2024. С. 294-300. URL: https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/63516       (0,25 

д.а.- 0,13/ 0,12 д.а.) 

7. Хохліна О.П. Зміст системного підходу як методологічного 

інструментарію психологічного дослідження. Інтеграція наукових знань 

та інновацій для сталого розвитку суспільства в умовах глобальних 

викликів: зб. тез доп. міжнародної наук.-практ. конф.  (Кременчук, 19 

листопада 2024 р.): у 2 ч. Кременчук, 2024. Ч. 2. С.23-24.  URL: 

https://www.economics.in.ua/2024/11/19-2.html   (0,13 д.а.) 

https://doi.org/10.36074/logos-02.02.2024.077
https://doi.org/10.47750/pegegog.14.01.07
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741830/1/ZHURAVLOVA_HURLIEVA_2024_UPDATE_OF_INDIVIDUAL_AGENCY_AS_A_RESOURCE.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741830/1/ZHURAVLOVA_HURLIEVA_2024_UPDATE_OF_INDIVIDUAL_AGENCY_AS_A_RESOURCE.pdf
https://cutt.ly/deMuRPZ7
https://cutt.ly/deMuRPZ7
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/63516
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/63516
https://www.economics.in.ua/2024/11/19-2.html
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8. Гурлєва Т. С. Емпіричне дослідження довіри до ЗМІ вимушено 

переміщених осіб під час війни. Кіберпсихологія в інформаційному 

суспільстві: підтримка, навчання, розвиток:  мат-ли II Всеукраїнської 

наук.-практ. інтернет-конференції. (Київ, 15 жовтня-15 листопада 2024 

р.) Київ, 2024.  (0.25 д.а.) 

     URL: https://newlearning.org.ua/sites/default/files/tezy/2024_2/Hurleva_Tetiana_2024.pdf  

 

 

ТЕЗИ : 

Всеукраїнські: 

1. Журавльова Н.Ю., Гурлєва Т.С. Ціннісно-смислова сфера особистості як 

ресурс у попередженні психологічного вигорання в умовах війни. 

Професійне та емоційне вигорання учасників освітнього процесу під час 

кризових і трансформаційних процесів : матеріали всеукраїнського 

науково-педагогічного підвищення кваліфікації. (Львів – Торунь, 1 січня 

– 11 лютого 2024 року). Львів – Торунь : Liha-Pres, 2024. С. 46-50. URL: 

https://lib.iitta.gov.ua/740226/  ( 0.25 д.а.)   

  

Інші: 

1. Гурлєва Т.С. Розуміння студентами маніпулятивного і діалогічного 

медіатекстів: точка зору на розвиток критичності в умовах війни. 

Асертивність і саморозвиток учнів та студентів з ознаками 

обдарованості в умовах війни : матеріали ХVІІ наук.-практ. семінару. 

(Київ, 25 квітня 2024 року). Київ, 2024. С. 24-27. 

URL:https://lib.iitta.gov.ua/740682/ (0.25 д.а. ) 

2. Гурлєва Т. С. Розвиток читацької компетентності у протидії руйнівним 

впливам медіапростору в сучасних умовах. Актуальні проблеми 

психології навчання в сучасній соціокультурній ситуації: матеріали 

Круглого столу, присвяченого творчій спадщині І. О. Синиці. (Київ, 11-12 

квітня 2024 р.). Київ, 2024. С. 53-58    URL: https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741252  

(0.25 д.а. ) 

3. Гурлєва Т.С. Довіра до себе як ресурс саморозвитку студентів: фактори 

активізації. Асертивна взаємодія обдарованих учнів і студентів у 

складних життєвих ситуаціях: тези доп. учасників XVIII наук. практ. 

семінару. (Київ, 24 жовтня 2024 р.). Київ, 2024. С. 33-37.     (0, 25 д.а.) 
URL:https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D

0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf  

4. Журавльова Н.Ю. Асертивність як фактор розвитку стресостійкості 

молоді в умовах війни. Асертивність і саморозвиток учнів та студентів 

з ознаками обдарованості в умовах війни : матеріали ХVІІ наук.-практ. 

семінару. (Київ, 25 квітня 2024 р.). Київ, 2024. С.51-53. 

URL:https://lib.iitta.gov.ua/740682/  (0.25 д.а. ) 

5. Журавльова Н.Ю. Стресостійкість як особистісний ресурс студентів в 

умовах війни: аспекти саморозвитку. Асертивна взаємодія обдарованих 

https://lib.iitta.gov.ua/740226/
https://lib.iitta.gov.ua/740682/
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741252
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/740682/
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учнів і студентів у складних життєвих ситуаціях: тези доп. учасників 

XVIII наук. практ. семінару. (Київ, 24 жовтня 2024 р.). Київ, 2024. С. 57-

61 (0, 25 д.а.) 
URL:https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D

0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf  

 

 

 

Позапланова продукція: 
 

Віробничо-практичная продукція 

Методичні рекомендації: 

1. Розвиток компетентностей, пов’язаних із збереженням і зміцненням 

психічного здоров’я, безпечної поведінки у надзвичайних ситуаціях. 

Методичні рекомендації / Авт.: Я.М. Омельченко, З.Г. Кісарчук, Т.С. 

Гурлєва, Л.О. Гребінь, Н.Ю. Журавльова, Л.І. Литвиненко, О.Г. 

Ярошенко, О.М. Слюсаренко, Ж.В. Таланова, О.М. Отич / За ред. Я.М. 

Омельченко, Ж.В. Таланової, 2024. – 37 с. URL: 

https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7   

 

Навчальна продукція 

Навчальні посібники: 

1. Хохліна О.П., Дідух М.М, Горбенко С.Л. Загальна психологія: навч. 

посіб. Київ : НАУ, 2024.  130 с.      (7,2 др.арк./ 5,0 др.арк) 

 

Хрестоматії: 

2. Хохліна О.П. Cутність формування загальнотрудових умінь у школярів з 

недостатніми інтелектуальними можливостями. Навчання дітей з 

порушеннями інтелектуального розвитку в умовах інклюзивної освіти. 

Хрестоматія / за ред. В.І.Бондаря, Ю.Д.Бойчука, В.В.Золотоверх, 

В.Є.Коваленко, В.В.Тищенка. В 2-х томах. Том ІІ. Харків: ФОП Бровін 

О.В., 2024. С.135-147.          (0,5 др.арк.)  

 

  

Довідкова продукція 

Довідники: 

     Розділи довідника: 

1. Омельченко Я.М. Діти і війна. Конспект лекцій «Робота із 

постраждалим у війні населенням» для широкого кола фахівців. / Авт.: 

К.Возніцина,  Л.Литвиненко, Я. Омельченко, Т. Сіренко, І. Улезко. 

Ветеранський простір Хмельниччини, Міжнародний фонд відродження, 

2024. С. 38-48. URL: https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-

lektsiy-.pdf   (0, 6 д.а.) 

https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/742938/1/%D0%A2%D0%B5%D0%B7%D0%B8_%D0%B7%D0%B1._24.10.2024.pdf
https://doi.org/10.31874/978-617-7486-42-7
https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
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2. Литвиненко Л.І. Травма і посттравматичний стресовий розлад. Конспект 

лекцій «Робота із постраждалим у війні населенням» для широкого кола 

фахівців. / Авт.: К.Возніцина,  Л.Литвиненко, Я. Омельченко, Т. 

Сіренко, І. Улезко. Ветеранський простір Хмельниччини, Міжнародний 

фонд відродження, 2024. С. 5-16. URL: https://pm.in.ua/wp-

content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf         (0, 5 д.а.) 

3. Литвиненко Л.І. Аптечка самодопомоги. Конспект лекцій «Робота із 

постраждалим у війні населенням» для широкого кола фахівців. / Авт.: 

К.Возніцина,  Л.Литвиненко, Я. Омельченко, Т. Сіренко, І. Улезко. 

Ветеранський простір Хмельниччини, Міжнародний фонд відродження, 

2024. С. 85-89. URL: https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-

lektsiy-.pdf       (0,3 д.а.) 

 

  

Всього по лабораторії: 

Планові видання: 

Статті:                                                          11        5, 95 д.а. 

Матеріали конференцій                               8         1,76 д.а.               

Тези:                                                               6         1,5  д.а. 

Всього:                             25         9,21 д.а. 

 

Кількість статей  

у вітчизняних фахових наукових виданнях:              8     4,75 д.а. 

у вітчизняних наукометричних виданнях:                 1      0,6  д.а. 

у зарубіжних виданнях, що індексуються  

у  Scopus  і Web of Science Core Collection:               1    0,1 д.а. 

     в інших виданнях:                                                       1    0,5 д.а. 

                       

Кількість матеріалів конференцій:               8    1,76  д.а       

          Кількість тез:                                                        

всеукраїнські:                                   1            0,25     д.а.    

інші:                                                   5            1,25     д.а. 

 

ПОЗАПЛАНОВІ ВИДАННЯ 

Методичні рекомендації:                    1      1,4 д.а. 

Навчальні посібники:                          1      0,5 д.а. 

Хрестоматії:                                          1      0,5 д.а. 

Розділи довідника:                               3      1,4   д.а. 

Всього                                                   6      3.8    д.а. 

 

ВСЬОГО: 

наукових праць       –      31  загальним обсягом  13,01 д.а. 

https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
https://pm.in.ua/wp-content/uploads/2022/08/Konspekt-lektsiy-.pdf
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планових праць       –      25  загальним обсягом      9,21  д.а. 

позапланових праць  –            6 загальним обсягом       3,8    д.а. 

 

В.о. завідувачки  

лабораторії                                          Омельченко Я. М. 

 


