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ЗАГАЛЬНА  ХАРАКТЕРИСТИКА  РОБОТИ 

Актуальність дослідження. Становлення соціального статусу особистості 

розглядається в рамках проблеми соціогенезу особистості, яка є предметом вивчення 

різних суспільних наук: психології, філософії, соціології, педагогіки та ін. 

Психологічний підхід до проблеми зосереджується, перш за все, на визначенні ролі 

соціального статусу та його змін у процесі формування особистості. Належність індивіда 

до певного вікового прошарку визначає спосіб його життя через належність до певних 

соціальних груп та місце, яке він у них посідає, функцій, які виконує (Б.Г. Ананьєв, 

О.Г. Асмолов, Л.І Божович, М.Й. Боришевський, Л.С. Виготський, І.С. Кон, 

Г.С. Костюк, С.Д. Максименко, Б.Ф. Ломов, С.Л. Рубінштейн та ін.). Зміна місця у 

системі суспільних відносин та спричинена нею криза особистісного розвитку стає 

етапною подією на життєвому шляху особистості, призводить до суттєвих змін у сфері її 

свідомості та самосвідомості (О.В. Бацилєва, М.Й. Боришевський, Ф.Ю. Василюк, 

Н.В. Волкова, С.Д. Максименко, Т.М. Титаренко та ін.). 

Процес становлення соціального статусу визначається соціальною ситуацією 

розвитку особистості та має свою специфіку на кожному етапі онтогенезу 

(Б.Г. Ананьєв, Л.І. Божович, Л.С. Виготський, Я.Л. Коломінський, А.В. Петровський 

та ін.). Феномен соціального статусу особистості у вітчизняній і зарубіжній 

психологічній науці досліджували Б.Г. Ананьєв, М.Й. Боришевський, В.І. Карасик, 

Р.Л. Кричевський, Н.І. Сарджвеладзе, Т. Шибутані, О.В. Харченко та ін. Проте й 

досі відкритим є питання щодо специфіки становлення провідних вікових 

соціальних статусів особистості, зокрема, статусу школяра. 

Викладені міркування щодо актуальності та недостатньої дослідженості 

психологічної проблеми зумовили вибір теми нашого дослідження: “Психологічні 

умови становлення соціального статусу молодшого школяра”.  

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне 

дослідження виконувалося відповідно до тематичного плану наукових досліджень 

лабораторії психології особистості ім.П.Р. Чамати Інституту психології імені 

Г.С. Костюка НАПН України: “Психологічні закономірності становлення та 

розвитку духовності особистості” (державний реєстраційний номер 0106U000470) та 

“Психолого-педагогічні основи самотворення особистості” (державний 

реєстраційний номер 0111U000359). Тема дисертації затверджена на засіданні 

Вченої ради Інституту психології імені Г.С.Костюка НАПН України (протокол №1 

від 31 січня 2005 року) та погоджена бюро Ради з координації наукових досліджень 

в галузі педагогіки та психології в Україні (протокол №4 від 26 квітня 2005 року). 

Мета дослідження: полягає у з’ясуванні психологічних умов, що забезпечують 

становлення соціального статусу школяра в молодшому шкільному віці.  

Відповідно до мети дослідження було поставлено такі завдання:  

1. На основі теоретичного аналізу визначити феномен соціального статусу 

особистості та розкрити особливості становлення соціального статусу 

молодшого школяра. 

2. Обґрунтувати та розробити психологічну модель становлення соціального 

статусу молодшого школяра. 
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3. Емпірично дослідити особливості та динаміку становлення соціального статусу 

молодшого школяра. 

4. Створити та апробувати програму психологічного супроводу становлення 

соціального статусу молодшого школяра у навчально-виховному процесі 

початкової школи. 

Об'єкт дослідження: процес становлення соціального статусу школяра. 

Предметом дослідження є психологічні умови становлення соціального 

статусу молодшого школяра. 

Гіпотеза дослідження: а) становлення соціального статусу молодшого школяра 

передбачає єдність зовнішніх (входження дитини до шкільного соціально-

нормативного середовища і вплив референтних осіб) та внутрішніх психологічних 

умов, якими виступають міра сформованості та взаємоузгодженості соціальної 

позиції і соціальної ідентичності молодшого школяра та їх окремих компонентів;  

б) організація психологічного супроводу становлення соціального статусу школяра у 

молодших школярів дозволяє досягти значної оптимізації цього процесу. 

Теоретико-методологічну основу дослідження становлять загальні принципи 

психологічної науки (детермінізму, єдності свідомості та діяльності, відображення, 

розвитку, системності та ін.); загальнотеоретичні положення психології про сутність 

особистості, закономірності її становлення та розвитку як суб’єкта власного життєвого 

шляху (К.О. Абульханова-Славська, Б.Г. Ананьєв, М.Й. Боришевський, 

А.В. Брушлінський, Л.С. Виготський, Г.С. Костюк, Б.Ф. Ломов, В.М. Мясищев, 

С.Д. Максименко, С.Л. Рубінштейн та ін.); теоретичні уявлення щодо сутності 

феноменів “соціальний статус” (Б.Г. Ананьєв, Б.І. Додонов, В.І. Карасик, 

Н.І. Сарджвеладзе, Т. Шибутані О.В. Харченко та ін.), “соціальна роль” (І.С. Кон, 

Д.О. Леонтьєв, Р.К. Мертон, Дж. Мід, Т. Парсонс, А.Р. Радкліф-Браун та ін.), “соціальна 

позиція” (К.О. Абульханова-Славська, Л.І. Божович, Б.Ф. Ломов, В.М. Мясищев, 

Б.Д. Паригін, Д.І. Фельдштейн та ін.), “соціальна ідентичність особистості” 

(П.І. Гнатенко, О.М. Кікінежді, І.С. Кон, Дж. Мід, В.В. Москаленко, В.М. Павленко, 

Т.Г. Стефаненко, Х. Теджфел, Т.М. Яблонська, В.О. Ядов та ін.); положення про 

закономірності психічного й особистісного розвитку молодшого школяра (Л.І. Божович, 

М.Й. Боришевський, Л.С. Виготський, Д.Б. Ельконін, О.М. Леонтьєв, С.Д. Максименко 

та ін.) та психологічний супровід розвитку особистості молодшого школяра у навчально-

виховному процесі (Г.О. Балл, М.Р. Бітянова, Т.В. Дуткевич та ін.). 

Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань, досягнення мети, 

перевірки гіпотези використано: загальнонаукові методи теоретичного рівня (аналіз, 

синтез, порівняння, систематизацію, узагальнення науково-теоретичних та емпіричних 

даних); методи емпіричного дослідження: методи експертних оцінок, анкетування, 

соціометрії (у модифікації Я.Л. Коломінського), анкетування, тестування (методики 

„Кому що підходить?” за Г.А.  Урунтаєвою, Ю.О.  Афонькіною, „Хто я?” за М. Куном, 

Т. Макпартлендом), контент-аналіз міні-творів; методи статистичної обробки даних: 

кластерний аналіз, коефіцієнт U-Манна-Уітні, Т-критерій Вілкоксона (у програмі 

SPSS 17.0 for Windows) та φ*-критерій Фішера. 

Надійність та вірогідність результатів дослідження забезпечувалися 



 

 

 

5 

методологічним обґрунтуванням вихідних положень; використанням методів, 

адекватних меті і завданням дослідження; поєднанням якісного та кількісного аналізу 

експериментальних даних; застосуванням методів математичної статистики. 

Організація та емпірична база дослідження. Дисертаційне дослідження 

здійснювалося впродовж 2004–2014 рр. і складалося з послідовних етапів. На першому 

етапі (2004–2005 рр.) розроблено теоретико-методологічні засади дослідження, 

обґрунтовано теоретичну модель, здійснено підбір методичного інструментарію та 

створено схему емпіричного дослідження. На другому етапі (2006–2007 рр.) в ході 

констатувального експерименту зібрано емпіричні дані щодо становлення соціального 

статусу молодшого школяра, проведено їх кількісну та якісну обробку й інтерпретацію. 

На третьому етапі (2008–2009 рр.) розроблено і впроваджено програму формувального 

експерименту. На четвертому (2010–2014 рр.) – узагальнено результати дослідження й 

оформлено текст дисертації. Емпіричне дослідження виконувалося на базі шкіл-

гімназій №14, №30 м. Полтави; ним було охоплено 200 молодших школярів, 35 батьків 

та 12 вчителів початкової школи. 

Наукова новизна та теоретичне значення одержаних результатів полягають у 

тому, що: вперше охарактеризовано особливості соціального статусу молодшого 

школяра; побудовано теоретичну модель становлення соціального статусу молодшого 

школяра; виявлено психологічні умови становлення соціального статусу молодшого 

школяра, якими виступають міра сформованості та взаємоузгодженості соціальної 

позиції і соціальної ідентичності молодшого школяра та їх окремих компонентів; 

охарактеризовано особливості рольової поведінки молодших школярів як критерію 

становлення соціального статусу школяра; визначено особливості та динаміку розвитку 

соціальної ідентичності та соціальної позиції учнів як психологічних умов становлення 

соціального статусу молодшого школяра; розроблено програму психологічного 

супроводу становлення соціального статусу молодшого школяра у навчально-

виховному процесі початкової школи.  

Практичне значення дослідження полягає в обґрунтуванні й модифікації 

психодіагностичного інструментарію для вивчення соціального статусу молодшого 

школяра і сформованості його психологічних умов; у розробці програми 

психологічного супроводу становлення соціального статусу молодшого школяра у 

навчально-виховному процесі, яка може бути використана шкільними психологами та 

вчителями початкових класів. Результати дослідження відображено у програмі 

спецкурсу “Психологічні умови становлення соціального статусу особистості” для 

студентів спеціальності 7.040100 – психологія; вони можуть бути включені до змісту 

навчальних курсів із вікової та педагогічної психології для студентів педагогічного та 

психологічного профілів.  

Результати дослідження впроваджено в навчально-виховний процес 

Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка 

(довідка № 0787/01-30/28 від 21.02.2013 р.), Полтавської гімназії №30 (довідка 

№ 109 від 22.02.2013 р.), комунального закладу “Полтавська загальноосвітня школа 

І-ІІ ступенів №15” (довідка № 371 від 22 червня 2015 р.). 

Апробація результатів дослідження. Основні положення і результати 
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дисертаційного дослідження доповідались і обговорювались на засіданнях лабораторії 

психології особистості ім. П.Р. Чамати Інституту психології імені Г.С.Костюка НАПН 

України (2005–2015 рр.), теоретичних семінарах кафедри психології Полтавського 

національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка (2005–2013 рр.),  були 

представлені на міжнародних та всеукраїнських науково-практичних конференціях: 

- в Україні: „Розвивальна освіта та багатовимірний досвід особистості” (Полтава-

Харків, 2005 р.), „Соціалізація особистості в умовах системних змін: теоретичні і 

прикладні проблеми” (Київ, 2006 р.), „Дні науки – 2006” (Дніпропетровськ, 2006 р.), 

„Актуальні проблеми соціалізації особистості в сучасних умовах” (Чернігів, 2006 р.), 

„Особистісне зростання і гуманізація стосунків між поколіннями” (Полтава-Київ, 2007 

р.), „Квазіпросторові відносини людини і середовища: педагогічний, психологічний, 

біологічний, медичний аспекти” (Полтава, 2008 р.), „Психологічна підготовка фахівця 

в умовах реформування освітнього простору” (Полтава, 2008 р.), „Проблеми 

політичної психології та її роль у становленні громадянина Української держави” 

(Київ, 2008 р.), “Актуальні питання теорії та практики психолого-педагогічної 

підготовки фахівців за соціономічним профілем” (Хмельницький, 2011 р.), 

“Психотерапія, практична і консультативна психологія: сплетіння доль” (Київ, 2012 р.), 

“Кризи життєвого простору особистості, сім’ї та соціальних інституцій” (Полтава, 2013 

р.), “Позитивна психотерапія в Україні: відповіді на виклики часу” (Полтава, 2014 р.), 

“Світоглядні орієнтації особистості у сучасних соціокультурних умовах: 

міждисциплінарні аспекти” (Полтава, 2015 р.); 

- за кордоном: „Освіта і наука без кордонів – 2005” (Перемишль, 2005 р.),  

„Освіта і наука ХХІ століття – 2009” (Софія, 2009 р.), “Х Міжнародному семінарі з 

позитивної психотерапії (Рига, 2009 р.), “Потенціал особистості: комплексна 

проблема” (Тамбов, 2010 р.).  

Публікації. Матеріали дослідження висвітлені у 19 публікаціях автора: 5 

одноосібних статтях у фахових виданнях, включених до списку МОН України, 1 

програмі спецкурсу, 1 статті у зарубіжному науковому періодичному виданні, 12 

статтях в інших виданнях та збірниках науково-практичних конференцій (в т.ч. 4 

закордонних). 

Структура і обсяг роботи. Дисертація складається із вступу, трьох розділів, 

висновків, списку використаних джерел, що налічує 262 найменування, додатків. 

Основний зміст роботи викладено на 183 сторінках, робота ілюстрована таблицями 

(21 таблиця на 8 сторінках) та рисунками (24 рисунки на 12 сторінках).  

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЙНОЇ РОБОТИ 

У вступі обґрунтовано актуальність обраної теми дисертаційного дослідження, 

визначено об’єкт, предмет і мету дослідження, сформульовано гіпотезу та завдання, 

описано використані методи, висвітлено наукову новизну, теоретичне й практичне 

значення дослідження, наведено дані про апробацію його результатів.  

У першому розділі „Теоретичний аналіз проблеми становлення соціального 

статусу молодшого школяра” розкрито зміст поняття «соціальний статус 

особистості» з позицій філософського, соціологічного та психологічного підходів, 
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проаналізовано процес становлення особистості як носія соціального статусу, 

охарактеризовано вікові особливості становлення соціального статусу особистості в 

молодшому шкільному віці. 

Визначено, що соціальний статус є інтегральним показником становища 

соціальної групи та її представників у системі суспільних відносин, яке характеризує 

систему прав, привілеїв і обов’язків його носія (Б.Г. Ананьєв, М.Й. Боришевський, 

Р. Лінтон, Р.Л. Кричевський, Н.І. Сарджвеладзе, Т. Шибутані О.В. Харченко та ін.).  

Психологічний підхід до проблеми соціального статусу зосереджується насамперед 

на визначенні його ролі у формуванні особистості. Місце людини у системі суспільних 

відносин та його зміна розглядаються як джерело і рушійна сила розвитку психіки 

людини (Б.Г. Ананьєв, Г.С. Костюк, О.М. Леонтьєв, Б.Ф. Ломов та ін.). Обґрунтовано, 

що особливої уваги потребують етапи посідання особистістю нового місця у віковій 

стратифікації суспільства. Адже, як початково зовнішнє явище, соціальний статус 

заломлюється через систему її внутрішніх умов, інтеріоризується у її структурі 

(Б.Г. Ананьєв, В.С. Мерлін, Д.О. Леонтьєв, І.С. Кон та ін.).  

Розкрито особливості соціального статусу молодшого школяра як вікового. 

Соціальний статус школяра – це перше обов’язкове для набуття, задане суспільством, 

формальне, соціально-значуще соціальне становище. Як свідчать результати 

досліджень, з 7 років соціальний статус особистості стає критерієм самооцінки дитини 

та оцінки нею інших осіб (Т.В. Єрмолова, І.С. Комогорцева). Зміни способу життя 

дитини пов’язані з необхідністю виконання нових видів діяльності: перш за все, 

навчальної, а також громадської, трудової тощо; до кола спілкування школяра, окрім 

найближчого оточення, входять учитель, однокласники та їх батьки, учні інших класів 

тощо. У дитини з’являється велика кількість різних обов’язків: від загального „ходити 

до школи” до низки конкретних, що регламентують поведінку в школі та поза її 

межами; значно обмежуються звичні права дитини, особливо на гру та свободу 

дозвілля. Становлення соціального статусу школяра відбувається у контексті як малої 

(шкільний клас, родина), так і великої (школа) соціальних груп, де права та обов’язки 

задаються дитині ззовні як програма дій.  

На основі аналізу процесу становлення соціального статусу школяра нами 

розроблено теоретичну модель, що відображає критерії та умови становлення 

соціального статусу молодшого школяра (рис.1). 

Згідно з системним (Б.Г. Ананьєв, Л.І. Анциферова, О.О. Бодальов, Б.В. Ломов, 

С.Д. Максименко, В.С. Мерлін, К.К. Платонов та ін.) та суб’єктним (К.О. Абульханова-

Славська, М.Й. Боришевський, А.В. Брушлинський, Г.С. Костюк, Д.О. Леонтьєв, 

С.Д. Максименко, С.Л. Рубінштейн, В.О. Татенко ін.) підходами особистість 

розглядається у дослідженні як суб’єкт соціального статусу.  

Визначено, що набуття молодшим школярем власного соціального статусу 

відбувається не автоматично зі вступом до школи, а у процесі становлення особистості 

як суб'єкта соціального статусу школяра. Таке становлення відбувається як саморух, 

якому притаманні єдність зовнішніх і внутрішніх умов (М.Р. Бітянова, 

М.Й. Боришевський, Г.С. Костюк, С.Д. Максименко, Т.М. Яблонська та ін.). 
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Рис. 1.1. Психологічна модель становлення соціального статусу молодшого 

школяра 

Зовнішні умови становлення соціального статусу молодшого школяра 

визначаються середовищем, необхідним для реалізації прав та обов'язків школяра, 

та задають дитині соціальний статус у процесі соціалізації. Середовище 

життєдіяльності особистості складається із предметного аспекту діяльності та кола 

спілкування (Б.Ф. Ломов), відповідно, на нашу думку, соціальний статус школяра 

задається дитині через такі зовнішні умови як: 1) її входження до шкільного 

соціально-нормативного середовища, яке задає вимоги до поведінки молодшого 

школяра і створює умови для її реалізації; 2) вплив референтних груп (Дж. Келлі, 

В. М. Судаков, Г. Хаймен та ін.), члени яких транслюють ці вимоги, визначаючи 

повноту, адекватність та несуперечливість „заданого” особистості опису поведінки 

молодшого школяра, її оцінки та застосовуваних санкцій. 

Зовнішні умови становлення соціального статусу молодшого школяра впливають 

на нього як суб'єкта власного соціального становище через внутрішні умови, які 

характеризують суб’єктивне відображення статусу особистістю. Визначено, що 

такими внутрішніми (власне психологічними) умовами становлення соціального 

статусу молодшого школяра є міра сформованості та взаємоузгодженості соціальної 

позиції та соціальної ідентичності молодшого школяра та їх окремих компонентів. 

Соціальна позиція являє собою суб’єктну, дієву характеристику становища 

особистості у системі суспільних відносин (К.О. Абульханова-Славська, Б.Г. Ананьєв, 

Л.І. Божович, Б.Ф. Ломов, В.М. Мясищев, Б.Д. Паригін ін.). У нашому дослідженні під 

соціальною позицією розуміємо систему знань і ставлень особистості до свого 



 

 

 

9 

соціального статусу, норм і правил поведінки, що з нього витікають. Соціальна позиція 

школяра включає когнітивний (систему знань і уявлень дитини про зміст діяльності та 

коло спілкування, сукупність прав, привілеїв, моральних норм і обов’язків школяра, міру 

престижності та авторитетності його статусу) та емоційний компоненти (оцінку 

соціального становища школяра і ставлення до нього).  

Соціальна ідентичність розглядається у дослідженні як усвідомлення, відчуття, 

переживання особистістю належності до різних соціальних спільнот (В.С. Агеєв, 

Т.С. Баранова, П. Бергер, Т. Лукман, Д. Майерс, В.О. Ядов та ін.); вона також 

вивчається як єдність принаймні двох компонентів: когнітивного (усвідомлення 

власної належності до спільноти школярів) та емоційного (актуальність і значущість 

статусної належності) (Н.С. Арінушкіна, В.В. Нуркова, Т.Г. Стефаненко, Ш. Тейлор та 

ін.). На поведінковому рівні соціальна ідентичність і соціальна позиція виявляються у 

певній рольовій поведінці особистості (Т.С. Баранова, Т.В. Єрмолова, Т.М. Яблонська 

та ін.). 

Результатом взаємодії зовнішніх та внутрішніх умов становлення соціального 

статусу молодшого школяра є формування його соціальної ролі, якість виконання якої 

можна вважати об'єктивним критерієм становлення соціального статусу молодшого 

школяра. Соціальна роль традиційно розглядається у психології як певний нормативно 

схвалений спосіб поведінки, опосередкований очікуваннями оточуючих від 

особистості як носія певного соціального статусу (І.С. Кон, Д.О. Леонтьєв, 

Р.К. Мертон, Дж. Мід, Т. Парсонс та ін.). Розглядаючи слідом за Б.Ф. Ломовим 

діяльність та спілкування як окремі форми буття людини, ми вважаємо, що успішність 

виконання соціальної ролі молодшого школяра характеризуються обсягом і якістю 

реалізації дитиною прав та обов'язків школяра у сфері діяльності, зумовленої 

статусним становищем, та у сфері спілкування (перш за все з вчителем та 

однокласниками). Діяльністю школяра є навчання, важливим показником успішності 

якого виступає рівень навчальних досягнень, що об’єктивно характеризує 

результативність опанування школярем цієї діяльності (Л.І. Божович, О.В. Гудима, 

Г.О. Люблінська, В.С. Мухіна, І.Г. Тітов, С.С. Томчук, І.І. Чеснокова, С.Г. Якобсон та 

ін.). Показником ставлення вчителя до дитини як школяра є його оцінка міри реалізації 

учнем прав та обов’язків, зумовлених статусом школяра. Показником ставлення 

однокласників виступає соціометричний статус учня, який розглядається як 

неформальна, соціально-психологічна характеристика становища особистості у 

структурі відносин, міра її авторитетності та емоційної переваги для інших членів 

колективу (М.Р. Бітянова, Р.С. Нємов, А.Г. Кірпічнік, Я.Л. Коломінський та ін.).  

Визначено, що становлення соціального статусу молодшого школяра 

відбувається у процесі виконання дитиною соціальної ролі школяра шляхом 

інтеріоризації в особистісні структури соціальної позиції і соціальної ідентичності. 

Відповідно до методологічного принципу відображення (С.Д. Максименко, 

С.Л.Рубінштейн, О.М Ткаченко та ін.), за яким будь-яке психічне явище має 

розглядатися одночасно і як продукт, і як передумова відображення, соціальна 

позиція і соціальна ідентичність виступають і продуктами, і психологічними 

умовами становлення соціального статусу молодшого школяра, а міра їх 
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сформованості, співвідношення компонентів (узгодженість, неузгодженість, 

суперечливість) характеризують вікову динаміку цього процесу.  

Другий розділ – „Емпіричне дослідження психологічних умов становлення 

соціального статусу молодшого школяра” присвячено обґрунтуванню програми і 

методів емпіричного дослідження, в ньому наведено кількісний та якісний аналіз 

емпіричних даних щодо сформованості рольової поведінки молодших школярів, 

особливостей когнітивного й емоційного компонентів їх соціальної позиції та 

соціальної ідентичності. 

На першому етапі емпіричного дослідження (2005 р.) розроблено схему його 

реалізації, на основі якої підібрано методичний інструментарій. На другому етапі 

(2006–2007 рр.) зібрано емпіричний матеріал згідно виокремлених показників 

становлення соціального статусу школяра, здійснено його кількісний та якісний 

аналіз. На третьому етапі (2008–2009 рр.) створено та апробовано програму 

психологічного супроводу процесу становлення соціального статусу молодшого 

школяра. На четвертому етапі (2010–2014 рр.) узагальнено результати 

констатувального та формувального дослідження. 

Для оцінки навчальних досягнень молодших школярів проаналізовано рівень їх 

успішності з основних дисциплін (української мови, читання, математики, довкілля 

та англійської мови). Ставлення однокласників до школяра визначено за допомогою 

соціометрії. Експертне оцінювання дало змогу виявити ставлення педагога до 

дитини як школяра через оцінку міри реалізації нею своїх прав та обов’язків. 

Статистичну обробку показників становлення соціального статусу молодшого 

школяра здійснено з використанням кластерного аналізу в програмі SPSS 17.0 for 

Windows, що дозволило розбити всю вибірку досліджуваних на однорідні групи за 

рівнем сформованості рольової поведінки школяра: учнів із низькою, середньою та 

високою успішністю рольової поведінки. 

Аналіз результатів емпіричного дослідження свідчить, що учні других-

четвертих класів мають різну успішність рольової поведінки. Відмінності між 

кластерами виявлено за всіма об’єктивними показниками становлення соціального 

статусу школяра: рівнем навчальної успішності, рівнем виконання прав та 

обов’язків школяра (за оцінкою вчителя), соціометричним статусом у класі. 

Найменш чисельною є група молодших школярів з високою успішністю рольової 

поведінки, які мають добрий і відмінний рівень навчальних досягнень, 

соціометричний статус “зірок” та високий і дуже високий рівень виконання прав і 

обов’язків школяра. Більшість молодших школярів – це учні з середньою 

сформованістю рольової поведінки школяра, з добрим рівнем навчальних досягнень, 

високим і дуже високим рівнем виконання прав і обов’язків школяра, 

соціометричним статусом прийнятих і неприйнятих (табл.1). 

Третьокласники досягають більших успіхів у встановленні стосунків з 

навколишніми, передусім з учителем, що свідчить про достатнє освоєння ними 

соціальної ролі школяра. Особливістю становлення соціального статусу в четвертому 

класі є посилення диференціації між учнями з високою, середньою та низькою 

успішністю рольової поведінки за всіма її показниками: навчальною успішністю, 
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статусом у міжособистісних стосунках з однокласниками, якістю реалізації прав та 

обов’язків школяра. 

Таблиця 1 

Показники успішності рольової поведінки молодших школярів 

Успішність 

рольової 

поведінки 

Середня оцінка (у балах) 

Рівень навчальної 

успішності 

Рівень виконання 

обов’язків 

школяра 

Рівень реалізації 

прав школяра 

Соціально-

психологічний 

статус у класі 

2 клас 

Низ. 7,95 добре 1,13 середній 1,06 середній 1,31 
„неприй-

няті” 

Сер. 8,99 добре 
13,8

1 
високий 6,33 високий 1,67 

„неприй-

няті” 

Вис. 10,51 відмінно 15,57 
дуже 

високий 
7,14 високий 6,71 „зірки” 

3 клас 

Низ. 7,28 добре 
10,3

5 
високий 5,1 високий 1,5 

„неприй-

няті” 

Сер. 9,06 добре 
20,4

6 

дуже 

високий 
10,81 

дуже 

високий 
3,08 „прийняті” 

Вис. 9,4 добре 17 
дуже 

високий 
12 

дуже 

високий 
8,33 „зірки” 

4 клас 

Низ. 6,87 задо-вільно 4,5 середній 3,25 високий 1,25 
„неприй-

няті” 

Сер. 9,05 добре 
16,5

9 

дуже 

високий 
8,44 

дуже 

високий 
2,16 

„неприй-

няті” 

Вис. 11,06 відмінно 21 
дуже 

високий 
7,71 

дуже 

високий 
6 „зірки” 

Для виявлення особливостей когнітивного компоненту соціальної позиції 

школярів обрано метод контент-аналізу міні-творів на тему „Хто такий школяр?” 

Виходячи з теоретичних уявлень про зміст соціального статусу особистості, визначено 

перелік категорій для контент-аналізу: права і обов’язки носія статусу, авторитет і 

престиж статусного становища тощо. Отримані описи школяра проаналізовано за 

критеріями повноти та адекватності. Емоційний компонент соціальної позиції учнів 

оцінювався за допомогою методики „Кому що підходить?” (за Г.А. Урунтаєвою, 

Ю.О. Афонькіною) шляхом порівняння емоційної привабливості соціальних ролей 

„дитина”, „школяр” та “дорослий” за 15 парами антонімів. Особливості соціальної 

ідентичності учнів виявлялися за допомогою методики „Хто я?” за М. Куном, 

Т. Макпартлендом, адаптованої для завдань дослідження. Отримані самоописи були 

проаналізовані за показниками: наявність у переліку самохарактеристик соціальних 

ролей, що характеризують статус школяра („учень”, „другокласник” тощо) – 

когнітивна складова соціальної ідентичності; їх кількість у переліку самохарактеристик 

(значущість соціальної ролі школяра) та порядкове місце (актуальність соціальної ролі 

школяра) – емоційна складова соціальної ідентичності. 
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Виявлено, що від другого до четвертого класу уявлення досліджуваних про зміст 

соціального статусу школяра стають більш розгорнутими та адекватними, суттєві 

зрушення у цьому напрямі відбуваються на межі другого та третього класів. Так, 79% 

учнів другого класу дають школяреві коротку характеристику “особа, що навчається у 

школі або ходить до школи”, а вже 43% третьокласників і 51% четвертокласників дають 

розгорнутий опис змісту соціального статусу школяра (відмінності значущі за φ*-

критерієм Фішера на рівні р≤0,01). Від другого до третього класу зростає кількість учнів, 

які перераховують обов’язки школяра (р≤0,01), майже на третину зростає кількість 

учнів, які намагаються пояснити його мотиви (р≤0,05). Якщо в другому класі 

адекватними є уявлення 50% дітей про зміст соціального статусу школяра, то в 

третьому-четвертому класах їх кількість збільшується до 74% та 76% відповідно.  

Поряд з когнітивною (знаннями особистості про зміст соціального статусу) 

соціальна позиція включає емоційну складову – ставлення до свого соціального статусу. 

Половина молодших школярів (52%) приймають своє соціальне становище і задоволені 

ним (за результатами парних порівнянь за методикою “Кому що підходить?” соціальна 

роль “школяр” отримує у них найбільшу кількість виборів). Близько половині дітей не 

подобається їх соціальний статус: 40% молодших школярів більш позитивно ставляться 

до ролі дорослого, а 4% – до ролі дитини. Окрема група молодших школярів (4%) 

взагалі не приймають власного соціального статусу, надаючи перевагу ролі або дитини, 

або дорослого. Якщо другокласники переважно не приймають власного соціального 

статусу, низько його оцінюють порівняно зі статусом дорослого, то більшість 

третьокласників та четвертокласників вже приймають свій соціальний статус та 

задоволені ним (відмінності значущі за φ*-критерієм Фішера на рівні р≤0,01).  

Дослідження соціальної ідентичності молодших школярів показало, що 

переважна більшість учнів других-четвертих класів усвідомлюють свою належність 

до соціальної групи школярів (75%, 78% та 73% відповідно). У частини учнів 

(12,5%) висока значущість соціального статусу школяра виражається у тому, що 

серед п’яти характеристик самоопису вони двічі використовують соціальні ролі 

статусу школяра („учень”, „третьокласник”, „учень 2А” тощо). В більшості ж 

молодших школярів від другого до четвертого класу актуальність соціальної ролі 

школяра у структурі соціальної ідентичності знижується: соціальні ролі школяра на 

першому місці у самоописі вживаються все рідше: від 50% другокласників до 12% 

учнів четвертого класу (відмінності значущі за φ*-критерієм Фішера на рівні 

р≤0,01). На межі підліткового віку більш актуальними та значущими 

самохарактеристиками стають особистісні якості, а не соціальні ролі. 

Виявлено, що успішність освоєння дітьми соціальної ролі школяра визначається 

особливостями їх соціальної позиції: повнотою й адекватністю уявлень про сутність 

власного статусу та його емоційною оцінкою, а також пов’язане з високою 

актуальністю і значущістю відповідних соціальних ролей у структурі соціальної 

ідентичності. Серед учнів других-четвертих класів із високими показниками успішності 

рольової поведінки найбільша частка дітей, що дають короткий адекватний опис 

соціального статусу школяра та розгорнутий неадекватний опис із завищеними 

вимогами до його умінь і особистісних якостей; актуальність і значущість соціальної 
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ролі школяра для них висока (двічі використовуються у самоописах і посідає 

переважно перше місце). Серед учнів других-четвертих класів з низькими показниками 

успішності рольової поведінки є такі, що не змогли описати зміст соціального статусу 

школяра. Цим учням притаманна невисока актуальність і значущість відповідної 

соціальної ролі в структурі соціальної ідентичності (у самоописах вона зустрічається 

один раз і не посідає провідного місця). Більшість учнів із низьким рівнем успішності 

рольової поведінки у другому класі віддають перевагу соціальному статусу 

„дорослого”, у третьому і четвертому класах – соціальному статусу „школяра”. І 

навпаки, більшість учнів із високими показниками успішності рольової поведінки у 

другому класі найвище оцінюють соціальний статус „школяра”, у третьому однаково 

високу оцінку дають соціальним статусам „школяра” і „дорослого”, а в четвертому 

класі вище оцінюють соціальний статус „дорослого”.  

Отже, загалом другокласникам притаманне протиріччя між сформованістю 

соціальної ідентичності, що включає усвідомлення свого соціального статусу та надання 

йому значущості („Я – школяр і це для мене важливо”), та соціальною позицією, що 

характеризується недостатньою повнотою та адекватністю уявлень про його сутність та 

негативною його емоційною оцінкою («Я не дуже добре розумію, що значить «бути 

школярем», думаю, що краще бути дорослим»). При цьому успішність засвоєння 

соціальної ролі школяра у другокласників досягається за умов узгодженості між 

соціальною ідентичністю („Я – школяр і це для мене важливо”) та соціальною позицією 

(„В основному я розумію, хто такий школяр. Школярем бути добре”).  

Констатовано, що, згідно з методологічним положенням про суперечність як 

рушійну силу розвитку особистості, своєчасність актуалізації та вирішення 

протиріччя між соціальною ідентичністю і соціальною позицією може розглядатися 

як психологічна умова становлення соціального статусу молодшого школяра. 

Успішному становленню соціального статусу школяра на початку молодшого 

шкільного віку сприяє вирішення протиріч вікової кризи 6-7 років між бажаним і 

реальним соціальним становищем. Якщо ж після формального набуття соціального 

статусу школяра актуальним для дитини залишається протиріччя між соціальною 

ідентичністю та соціальною позицією (усвідомленням своєї належності до школярів 

і одночасним неприйняттям свого статусу), становлення її рольової поведінки вже у 

другому класі початкової школи утруднюється.  

Проте, якщо узгодженість між соціальною позицією і соціальною ідентичністю 

школяра є незмінною в ракурсі вікової динаміки, не актуалізуються нові протиріччя, 

успішність рольової поведінки може знижуватися або залишатися на попередньому 

рівні. Так, для більшості учнів на завершення початкової школи співвідношення 

соціальної ідентичності і соціальної позиції школяра змінюється: уявлення про зміст 

статусного становища школяра стають більш повними й адекватними, соціальний статус 

набуває емоційної привабливості („Я – школяр, добре розумію, що це означає, мені 

подобається бути школярем”). Проте висока успішність рольової поведінки у 

четвертому класі забезпечуються своєчасною актуалізацією протиріччя між соціальною 

ідентичністю („Я – школяр і це для мене важливо”) й соціальною позицією (”Я добре 

розумію своє місце у суспільстві, але воно мене не вдовольняє. Я хочу мати статус 
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дорослого”). Ймовірно, це пов’язано з тим, що віковий статус школяра набуває більш 

глибокого змісту у розумінні його ролі в житті дорослого. За умов узгодженості 

соціальної ідентичності і соціальної позиції у четвертокласників спостерігається нижча 

успішність реалізації соціальної ролі школяра. 

У третьому розділі – „Психологічний супровід процесу становлення 

соціального статусу школяра в учнів початкової школи” – присвячений 

методологічному обґрунтуванню та опису змісту формувального дослідження з 

метою створення необхідних умов становлення соціального статусу школяра.  

Оптимізація психологічних умов становлення соціального статусу молодшого 

школяра є важливим завданням шкільного психолога. Відповідна програма 

психологічного супроводу включала два основних напрями роботи: оптимізацію 

зовнішніх і внутрішніх умов становлення соціального статусу школяра (табл. 2). 

Таблиця 2 

Програма психологічного супроводу процесу становлення соціального статусу 

молодшого школяра 

Складові програми К-сть 

год. 

Особливості 

організації 

Завдання 

1.Просвітницько-

консультативна 

робота з педагогами 

“Як дитина стає 

школярем” 

20 Тренінгові 

заняття 

тривалістю 2–4 

год. двічі на 

тиждень  

Покращення зовнішніх умов становлення 

соціального статусу школяра через 

забезпечення більшої повноти, адекватності та 

узгодженості «заданого» референтами опису 

рольової поведінки школяра, вимог до неї, її 

оцінки та застосованих санкцій 
2.Просвітницько-

консультативна робота 

з батьками “Наша 

дитина – школяр” 

20 Тренінгові заняття 

тривалістю 1,5–2 

год. двічі на 

місяць 

3. Діагностична та 

корекційно-

розвивальна робота з 

молодшими 

школярами “Я – 

школяр” 

20 Корекійно-

розвивальні 

заняття 1–2 рази 

на тиждень  

Розвиток внутрішніх умов становлення 

соціального статусу школяра через формування у 

дітей соціальної позиції (система знань і уявлень 

про власний статус, стійке позитивне ставлення 

до нього з орієнтацією на статус дорослого як 

віддалену мету життєдіяльності); соціальної 

ідентичності (усвідомлення власної статусної 

належності, її висока актуальність і значущість) 

В розробці програми нами використано положення позитивної психотерапії 

Н. Пезешкіана, зокрема її принципи (принцип надії, принцип балансу, принцип 

самодопомоги), основні методичні складові (позитум-підхід, змістовно-

диференціальний аналіз, п’ятикрокова модель допомоги), що дозволило поглибити 

теоретичний аналіз психологічних механізмів становлення соціального статусу 

особистості, так і розробити програми психологічного супроводу цього процесу. 

Завдяки реалізації програми формувальних впливів з молодшими школярами 

другого класу досягнуто суттєвих змін щодо психологічних умов становлення 

соціального статусу: більшої повноти та адекватності знань і уявлень школярів про 
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свій соціальний статус, позитивного ставлення до нього; повнішого усвідомлення 

учнями статусної належності, підвищення актуальності й значущості соціальної ролі 

школяра в структурі ідентичності (табл. 3). 

Таблиця 3 

Порівняння результатів експериментальної групи до та після формувального 

експерименту (n=28) 

Показник 

Кількість учнів (%) 
При-

ріст 

Критерій 

Фішера 

Значу-

щість 
Констату-

вальний зріз 

Контрольний 

зріз 

Когнітивна складова соціальної позиції 

(за контент-аналізом міні-творів «Хто такий школяр?)» 

Характеристика школяра 

не дана 
7,1 0 -7,1 2,01 p>0,05 

Характеристика статусу 

коротка й неадекватна 
25 3,6 -21,4 2,49 p<0,01 

Характеристика статусу 

коротка й адекватна 
46,4 53,6 7,2 2,27 p>0,05 

Характеристика статусу 

розгорнута й неадекватна 
14,3 7,1 -7,2 2,27 p>0,05 

Характеристика статусу 

розгорнута й адекватна 
7,1 35,7 28,6 2,76 p<0,01 

Емоційна складова соціальної позиції (за найбільш привабливою соціальною роллю за 

методикою «Кому що підходить?») 

Роль дорослого 67,9 42,9 -25 1,9 p<0,05 

Роль дитини  0 0 0 0  

Роль школяра 32,1 57,1 25 1,9 p<0,05 

Когнітивна складова соціальної ідентичності (за методикою «Хто я?») 

Роль школяра названо в 

самоописі 
82,1 100 17,9 3,27 p<0,01 

Емоційна складова соціальної ідентичності (за методикою «Хто я?») 

Роль школяра названо в 

самоописі двічі 
0 17,9 17,9 3,27 p<0,01 

Роль школяра названо в 

самоописі на 1-му місці 
68 89,3 21,3 2,01 p<0,05 

Результатом формувального експерименту стали також статистично значущі 

зміни за всіма показниками рольової поведінки другокласників експериментальної 

групи: підвищився рівень навчальної успішності з основних дисциплін (p<0,01 за 

критерієм Т-Вілкоксона); у сфері міжособистісних стосунків позитивні зрушення 

відбулися як в оцінці вчителем міри виконання учнями обов’язків і прав школяра 

(p<0,01 за критерієм Т-Вілкоксона), так і в соціометричному статусі учнів у класі 

(p<0,05 за критерієм Т-Вілкоксона). За результатами повторного зрізу, в 

контрольній групі виявлено суттєві зміни лише у підвищенні рівня виконання 

обов’язків школяра (-2,472, p<0,05 за критерієм Т-Вілкоксона). Таким чином, хоча в 

природних умовах відбувається підвищення успішності рольової поведінки 

молодших школярів, такі зміни не мають системного характеру. 
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Результати дослідження підтверджують доцільність застосування спеціальних 

програм психологічного супроводу процесу становлення соціального статусу 

школяра в учнів початкової школи. Умовою їх ефективності є комплексність 

застосування заходів, що мають бути спрямовані, по-перше, на оптимізацію зовнішніх 

умов становлення соціального статусу школяра через забезпечення більшої повноти, 

адекватності та узгодженості «заданого» референтами опису рольової поведінки 

школяра, вимог до неї, її оцінки та застосованих санкцій; по-друге, на оптимізацію 

внутрішніх умов становлення соціального статусу школяра через інтеграцією його 

соціальної ідентичності та соціальної позиції.  

ВИСНОВКИ 

У дисертації наведене теоретичне узагальнення та нове вирішення наукового 

завдання, що полягало у з'ясуванні психологічних умов становлення соціального 

статусу молодшого школяра. 

1. З урахуванням методологічних положень системного й суб'єктного підходів 

особистість розглядається як суб'єкт соціального статусу, який відображає її становище 

у системі соціальної ієрархії і суспільних відносин. Визначено, що критерієм 

успішності становлення певного соціального статусу особистості є якість виконання 

нею відповідної соціальної ролі, яка виступає динамічним аспектом соціального 

статусу і характеризується якістю та обсягом реалізації особистістю прав і обов’язків у 

сфері діяльності та спілкування.  

2. Розкрито особливості соціального статусу школяра як вікового, формально 

заданого, першого обов’язкового для набуття соціального статусу особистості, який 

характеризується перевагою обов’язків над правами, обмеженими можливостями 

самовизначення дитини щодо його набуття, що робить його, з одного боку, 

надзвичайно значущим для розвитку особистості дитини, а з іншого, потенційно 

складним для опанування.  

3. Розроблено теоретичну модель становлення соціального статусу молодшого 

школяра, у якій визначено зовнішні та внутрішні умови цього процесу. Обґрунтовано, 

що основними зовнішніми умовами становлення соціального статусу молодшого 

школяра є: 1) входження дитини до шкільного соціально-нормативного середовища, 

яке задає вимоги до соціальної ролі школяра і створює можливості для її реалізації; 2) 

вплив референтних осіб, які транслюють ці вимоги, визначаючи повноту, адекватність 

та несуперечливість „заданого” особистості опису рольової поведінки та у взаємодії з 

якими реалізується соціальна роль школяра. В процесі виконання соціальної ролі 

школяра дитина активно відображає своє соціальне становище; при цьому освоєння 

соціального статусу молодшого школяра відбувається через інтеріоризацію вимог до 

соціальної ролі у такі особистісні підструктури як соціальна ідентичність і соціальна 

позиція. Отже, психологічними умовами становлення соціального статусу молодшого 

школяра виступають міра сформованості та взаємоузгодженості соціальної позиції і 

соціальної ідентичності особистості та їх окремих компонентів. 

4. Соціальна ідентичність і соціальна позиція як психологічні умови становлення 

соціального статусу молодшого школяра розглядаються в єдності їх когнітивних і 
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емоційних компонентів (системи знань і уявлень про зміст статусного становища та 

ставлення до нього; усвідомлення своєї належності до відповідної соціальної групи, 

актуальності та значущості соціальної ролі у структурі соціальної ідентичності 

особистості). Поведінковим проявом соціальної ідентичності і соціальної позиції 

школяра виступає соціальна роль молодшого школяра. 

5. Обґрунтовано показники успішності становлення соціального статусу 

молодшого школяра: навчальна успішність, соціометричний статус у класі, оцінка 

педагогом виконання дитиною прав і обов’язків школяра. Виявлено, що першочергово 

молодші школярі більш успішно оволодівають рольовою поведінкою школяра у сфері 

навчальної діяльності, потім у сфері регламентованих стосунків з вчителем і тільки 

потім у взаєминах з однокласниками. За результатами кластерного аналізу виявлено 

три групи досліджуваних: учні з низькою, середньою та високою успішністю рольової 

поведінки. Учні з низькою успішністю рольової поведінки характеризуються 

задовільними або добрими показниками навчальної успішності з основних дисциплін, 

середнім або високим рівнем реалізації прав та обов’язків школяра, невисоким 

авторитетом серед однокласників. Учні з середньою успішністю рольової поведінки 

характеризуються добрими показниками навчальної успішності, несистематичним 

виконанням прав та обов’язків школяра, низьким соціометричним статусом. Учні з 

високим рівнем сформованості рольової поведінки характеризуються високим рівнем 

навчальних досягнень, виконанням основних обов’язків та реалізацією прав школяра; 

високим соціометричним статусом у класі.  

6. Охарактеризовано особливості й динаміку соціальної позиції і соціальної 

ідентичності молодших школярів як психологічних умов становлення їх соціального 

статусу. Встановлено, що загалом другокласникам притаманне протиріччя між 

сформованістю соціальної ідентичності (усвідомленням свого соціального статусу з 

наданням йому суттєвої значущості й актуальності) та соціальної позиції 

(недостатньою повнотою та адекватністю уявлень про сутність власного соціального 

статусу та його негативною емоційною оцінкою). Емпірично підтверджено, що на 

завершення початкової школи співвідношення соціальної ідентичності та соціальної 

позиції школяра змінюється: хоча актуальність ролі школяра у системі соціальної 

ідентичності дещо знижується, уявлення про зміст соціального статусу школяра стають 

достатньо повними та адекватними, він набуває емоційної привабливості. 

7. Емпірично доведено, що успішність становлення соціального статусу 

молодшого школяра пов’язана з своєчасністю виникнення та адекватністю вирішення 

протиріч між соціальною ідентичністю та соціальною позицією особистості. Так, 

з'ясовано, що успішність засвоєння соціальної ролі школяра у другокласників 

досягається за умов узгодженості між соціальною ідентичністю та соціальною 

позицією (усвідомленням свого нового соціального становища і його позитивною 

оцінкою), що виникає у результаті подолання вікової кризи 6-7 років. Труднощі із 

засвоєнням соціальної ролі школяра виникають у другокласників, для яких актуальним 

є протиріччя між соціальною ідентичністю і соціальною позицією (усвідомленням 

соціального статусу школяра і негативною його оцінкою). Висока успішність рольової 

поведінки у четвертому класі, навпаки, забезпечуються своєчасною актуалізацією 
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протиріччя між соціальною ідентичністю та соціальною позицією (усвідомленням 

своєї належності до соціальної групи школярів і неприйняттям власного становища, 

прагненням посісти соціальний статус дорослого).  

8. Доведено ефективність запропонованої програми психологічного супроводу 

становлення соціального статусу школяра в учнів другого класу, що передбачала два 

основних напрями роботи: 1) покращення зовнішніх умов становлення соціального 

статусу школяра шляхом забезпечення більшої повноти, адекватності й узгодженості 

опису рольової поведінки школяра, вимог до неї, що транслюються педагогами та 

батьками, через просвітницько-консультативну роботу з ними; 2) розвиток внутрішніх 

умов становлення соціального статусу молодшого школяра у дітей через формування у 

них соціальної позиції як цілісної системи уявлень про власний соціальний статус, 

стійкого позитивного ставлення до нього; а також соціальної ідентичності учнів, що 

передбачає усвідомлення власної статусної належності та її високу значущість для 

дитини. Результатом формувального експерименту стали статистично значущі зміни у 

показниках рольової поведінки, соціальної позиції та соціальної ідентичності, що 

свідчить про активізацію процесу становлення соціального статусу молодшого 

школяра. В учнів, які склали контрольну групу, зміни у показниках становлення 

соціального статусу не є статистично значущими, що дозволяє стверджувати про 

наявність позитивних результатів спрямованого впливу. Таким чином, гіпотеза, 

висунута на початку дослідження, отримала своє підтвердження.  

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми. Перспективу 

досліджень вбачаємо у більш глибокому вивченні взаємозв'язку самосвідомості 

молодшого школяра та успішності становлення соціального статусу, а також у 

подальшому вдосконалені форм, методів і прийомів психолого-педагогічного 

забезпечення процесу становлення соціального статусу молодшого школяра. 
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АНОТАЦІЇ 

Москаленко Л.С. Психологічні умови становлення соціального статусу 

молодшого школяра. – На правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата психологічних наук за 

спеціальністю 19.00.07 – педагогічна та вікова психологія. – Інститут психології 

імені Г.С.Костюка НАПН України. – Київ,2016. 

У дисертації здійснено теоретичне узагальнення та нове практичне вирішення 

наукового завдання вивчення психологічних умов становлення соціального статусу 

молодшого школяра, представлено матеріали теоретичного аналізу різних аспектів 

вивчення поняття “соціальний статус особистості”, на основі якого обґрунтовано 

психологічну модель становлення соціального статусу молодшого школяра.  

Виявлено психологічні умови становлення соціального статусу молодшого 

школяра, якими виступають сформованість та узгодженість соціальної ідентичності та 

соціальної позиції школяра. Визначено, що загалом другокласникам притаманне 

протиріччя між соціальною ідентичністю школяра та соціальною позицією, що 

виявляється в його недостатньому розумінні та прийнятті; в учнів четвертого класу 

соціальна ідентичність та соціальна позиція набувають узгодженості. Підтверджено, що 

протиріччя у системі соціальної ідентичності і соціальної позиції особистості 
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утруднюють процес засвоєння рольової поведінки школяра у другокласників і, навпаки, 

сприяють становленню соціального статусу школяра у четверокласників.  

Розроблено та апробовано авторську програму психологічного супроводу 

процесу становлення соціального статусу молодших школярів на основі позитивної 

психотерапії Н.Пезешкіана. Доведено ефективність розробленої програми, яка 

реалізувалася в двох напрямах: через покращення зовнішніх умов задавання статусу 

шляхом просвітницько-консультативної та профілактично-розвивальної роботи з 

педагогами і батьками молодших школярів і розвиток внутрішніх умов шляхом 

корекційно-розвивальної роботи з учнями.  

Ключові слова: молодший шкільний вік, соціальний статус, соціальна роль, 

соціальна позиція, соціальна ідентичність. 

Москаленко Л.С. Психологические условия становления социального 

статуса младшего школьника. – На правах рукописи. 

Диссертация на соискание ученой степени кандидата психологических наук по 

специальности 19.00.07 – педагогическая и возрастная психология. – Институт 

психологии имени Г.С.Костюка НАПН Украины. – Киев, 2016. 

Диссертация посвящена исследованию психологических условий становления 

социального статуса младшего школьника.  

В работе представлен теоретический анализ научных подходов к изучению 

проблемы социального статуса личности и условий, определяющих его становление. 

Разработана психологическая модель становления социального статуса младшего 

школьника. Показано, что внешними условиями становления социального статуса 

младшего школьника являются вхождение ребенка в школьную социально-

нормативную среду, которая задает требования к социальной роли школьника и 

обеспечивает условия для ее реализации; влияние референтных групп, 

транслирующих описания ролевого поведения, требований к нему, его оценки и 

примененных санкций, что обеспечивает их полноту, адекватность и 

непротиворечивость. Внутренними (собственно психологическими) условиями 

становления социального статуса  младшего школьника являются сформированность 

и согласованность социальной позиции и социальной идентичности младшего 

школьника, а также их отдельных компонентов. Основным объективным критерием 

становления социального статуса младшего школьника является качество исполнения 

ним социальной роли: успешность реализации деятельности, обусловленной 

социальным статусом, и отношение других участников совместной деятельности и 

общения к личности как носителю социального статуса школьника. 

С помощью многомерных методов статистического анализа эмпирических 

данных выявлены группы младших школьников по показателям успешности 

освоения ими социальной роли школьника (уровню учебной успеваемости, 

социометрическому статусу в классе, оценке педагогом выполнения ребенком прав и 

обязанностей школьника). Констатировано, что на протяжении начальной школы 

происходят существенные изменения в становлении социальной позиции и 

социальной идентичности школьников. Выявлено у учащихся второго класса 

противоречие между социальной идентичностью школьника (осознанием своего 
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социального статуса с приданием ему существенной значимости и актуальности) и 

социальной позицией (недостаточной полнотой и адекватностью представлений о 

собственном социальном статусе и его негативной эмоциональной оценкой). 

Эмпирически доказано, что к концу начальной школы соотношение социальной 

позиции и социальной идентичности младшего школьника изменяется: хотя 

актуальность социальной роли школьника чуть снижается, представления о 

социальном статусе становятся достаточно полными и адекватными, он приобретает 

эмоциональную привлекательность. В то же время, доказано, что успешность 

становления социального статуса школьника во втором классе достигается именно 

при условии согласованности социальной позиции и социальной идентичности 

личности, а в четвертом классе, наоборот, предполагает наличие противоречий. 

Разработана и апробирована авторская программа психологического 

сопровождения процесса становления социального статуса младшего школьника на 

основе позитивной психотерапии Н.Пезешкиана. Доказана эффективность 

разработанной программы, которая реализовалась в двух направлениях: через 

улучшение внешних условий социального статуса путем просветительско-

консультационной и профилактически-развивающей работы с педагогами и 

родителями младших школьников и развитие внутренних условий путем 

коррекционно-развивающей работы с учениками.  

Ключевые слова: младший школьный возраст, социальный статус, социальная 

роль, социальная позиция, социальная идентичность. 

Moskalenko L.S. Psychological conditions of formation of a junior schoolchild's 

social status. – On the right of manuscript. 

Thesis for Candidate Degree in Psychology, speciality 19.00.07 – Pedagogical and 

Developmental Psychology. – G.S.Kostiuk Institute of Psychology at the National 

Academy of Pedagogical Science of Ukraine. – Kyiv,2016. 

In the dissertation the theoretical generalization and new practical solution of the 

problem of scientific research of the psychological conditions of formation of a junior 

schoolchild's social status are made, the materials of the theoretical analysis of various 

aspects of the study of social status are given, psychological model of formation of a junior 

schoolchild's social status are presented. Psychological conditions of development of a 

junior schoolchild’s social status have been identified, which are the maturity and 

congruence of the social identity and social position of a schoolchild. It is defined that 

second-graders generally have a discrepancy between a schoolchild’s social identity and 

social position, which is expressed in its inadequate understanding and acceptance; the 

social identity and social position of fourth-graders become consistent. It is confirmed that 

the contradictions in the system of social identity and social position complicate the process 

of formation of a junior schoolchild's social status on second year of studying and, on the 

contrary, contribute a junior schoolchild’s social status formation on the fourth year.  

The author's program based on positive psychotherapy by N.Peseschkian for 

improvement of the psychological conditions of formation of schoolchildren's social status is 

created and tested successfully. The program consists of two parts: improving external 

conditions of social status formation (preventive, educational, consultative and developing 
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work with parents and teachers) and development of internal conditions (developing and 

correctional work with junior schoolchildren). 

Key words: early school age, social status, social role, social position, social identity. 


